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Aubergine , Friihviolette”

Solanum melongena
Wiéirmeliebende Sorte, die auch im Freiland gedeiht und dunkelviolette
Friichte produziert.

Die Pflanzen werden nur ca. 50 cm grol3 und kénnen
auch gut im Topf angebaut werden. Auberginen werden
bereits seit Uber 4000 Jahren genutzt und kdénnen
vielseitig Verwendung finden (gegrillt, gefiillt, piriert
uvm.).

Aubergine , Italian Bicolour”
Solanum melongena
Italienische weif3-lila gefiirtbe Speisesorte.

Aus den schonen, groRen, lilafarbenen Bliiten bilden
sich ovale, fleischige und 15 bis 20 cm lange lila/weisse
Frichte.

Aubergine ,,Long Jim*
Solanum melongena

Ertragreiche Sorte mit Iénglichen, hell-violetten Friichten und
sehr robustem Wuchs.

Die aufrechtwachsenden Pflanzen sind sehr
widerstandsfahig, lippig belaubt und haben erstaunlich
viele Friichte. Die Pflanzen wachsen nicht besonders
hoch und kénnen daher auch im Topf und auf dem
Balkon angebaut werden. Am besten gedeihen sie an
einem sonnigen Standort mit nahrstoffreichem Boden.

PortionsgroBe: ca. 15 Korn
Abstand: 60 x 40 cm
[Aussaat: Feb-Marz; E: Juli-Sept]

Aubergine ,,Sweet Red*
Solanum melongena

W ichsige Sorte mit vielen, kleinen rot-orange,
leuchtenden Friichten.

[A: Feb.-April; E: Aug.-Okt.]
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[A: Mai-Juni; E: Aug.-Nov.] PortionsgroRRe: 30 Korn

Bohnen

Ackerbohne ,, Friihe mit violetten Kernen”
Vicia faba L.

Friihreife, italienische Sorte mit zundchst griinen,
spdter dunkel/violetten Kernen.

Die aufrechtwachsenden Pflanzen bilden dicke
Hilse, die jeweils ca. 7 Kerne enthalten. Dicke
Bohnen stammen vermutlich aus dem slidostlichen
Mittelmeergebiet und werden bereits seit sehr
langer Zeit angebaut. Die groReren Bohnen werden
auch Saubohnen genannt und wurden erst im 18.
Jhdt. durch die Gartenbohnen verdrangt.

Buschbohne ,,Bunte Hockerbohne*
Phaseolus vulgaris var. nanus

Bunte, leicht rankende Populationssorte, bei der die
Trockenkerne genutzt werden.

Diese spannende Mischung wurde im Rahmen der
»,Sortendetektivkampagne” des Genbankle e.V.
gefunden. Die darin enthaltenen sechs
verschiedenen Bohnensorten ergeben emeinsam
ein tolles Farbspiel an Trockenkernen fir leckere
Gerichte im Winter. Die Bohnen werden bereits
seit Gber 70 Jahren von einer Familie in Mdssingen
angebaut, welche diese urspriinglich aus Stockach
bekamen.

Buschbohne ,,Hagnauer Rote”

Phaseolus vulgaris var. nanus

Traditionsreiche Buschbohne aus dem Bodenseeraum,
die friiher zwischen den Weinreben kultiviert wurde.

Die Bohnen blieb durch das Engagement des
Heimat- und Geschichtsvereins erhalten, welcher
passend dazu auch einige Rezepte fir das
traditionelle Gericht ,,Bohnen und Spatzle”
anbietet.

Buschbohne ,,Rote Calypso”
Phaseolus vulgaris var. nanus
Ertragsreiche Buschbohne mit schéner Kernférbung.
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Quasi das chinesische Zeichen Yin-Yang in rot. Die
jungen Hilsen haben ein tolles Aroma, aber auch
das Warten auf die Kerne lohnt sich. Diese kénnen
auch in halbreifem Zustand zum Kochen geerntet
werden. Die trockenen Kerne kdnnen als
Wintervorrat spater fiir leckere Bohnensuppen
verwendet werden.

Buschbohne ,,Paas Lintorfer Friihe”
Phaseolus vulgaris var. nanus

Bewdhrte Sorte aus dem Rheinland mit zarten,
fadenlosen Hiilsen und friiher, ergiebiger Ernte.

Die Sorte wurde von der Firma ,Paas & Co.
Samenzucht und Samenhandlung” in den 40er-
Jahren bi Disseldorf auf den Markt gebracht und
hat sich in vielen Garten bewahrt. Die Pflanzen
werden ca. 60 cm hoch, bliihen weilR und haben
gerade Hilsen mit nierenférmigen, weillen
Kernen. Bei der Aussaat ist die Sorte etwas
warmebedirftig, weshalb diese oft erst Ende Mai
gesat wird. Die Sorte findet sich auch in der ,,Roten
Liste der gefahrdeten einheimischen
Nutzpflanzen” und ist Teil der Slow Food Arche des
Geschmacks.

Buschbohne ,,Saxa“
Phaseolus vulgaris var. nanus

Historische, ertragreiche Buschbohne mit schnellem
Wuchs und fadenlosen, zarten Hiilsen.

Saxa gehort bei den Buschbohnen zu den
Klassikern und tberzeugt nach wie vor durch die
Bildung vieler hellgriner, mittellanger Hilsen, die
bereits frih reifen. Die Sorte ist auch fiir rauere
Lagen geeignet und relativ unempfindlich gegen
Nasse und Kalte. Da die Sorte bis Juli gesat werden
kann, eignet sie sich auch als Nachkultur. Die
Bohnen kdnnen z.B. als Bohnensalat oder
Gemisebeilage zubereitet werden und haben
einen kraftigen Geschmack.

Buschbohne ,,Schneekappchen”
Phaseolus vulgaris var. nanus
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Schén dekorierte Trockenkerne mit beigen bis rot-
orangenen bzw. bréunlichen Mustern.

Verwendet werden entweder die jungen Hiilsen
oder die Trockenkerne. Die Kerne haben im
Vergleich zu Kidneybohnen eine etwas geringere
GroRe und einen milderen Geschmack.

Buschbohne ,,Starazagorsky”

Phaseolus vulgaris var. nanus

Die griinen Bohnen kénnen jung oder als hiibsche
Trockenkerne genutzt werden.

Die Bohnen haben eine groRe Ahnlichkeit mit dem
chinesischen Zeichen Ying Yang, mit welchem man
Harmonie und Relation zwischen zwei
gegensatzlichen Dingen ausdriickt. Die
kontrastreiche Farbung bleibt auch beim Kochen
erhalten, wodurch sich schone Gerichte zubereiten
lassen.

Edamame ,Hokkai Black”

Glycine max

Robuste Gemiisesojabohne mit behaarten Hiilsen,
buschigem Wuchs und schmackhaften Kernen.

Die Hilsen werden jung geerntet und die groRen,
tiefgriinen Kerne werden als Snack gegessen. Dazu
werden die ganzen Sojahulsen kurz in heilem
Wasser gegart und gesalzen. Die Kerne werden
dann herausgelutscht und haben einen leicht
suRBlichen, nussigen Geschmack mit einer
knackigen Konsistenz. Bei weiterer Abreife farben
sich die Kerne schwarz.

Feuerbohne , Braune”
Seltene braun-beige Feuerbohne mit weifs-rosa Bliiten und
grofien Kernen.

Georg von Martens beschreibt bereits 1869 eine
sehr dhnliche Sorte als ,,zweifarbige Feuerbohne”
in seinem Werk ,,Die Gartenbohne”. Urspriinglich
war die Feuerbohne in den kiihlfeuchten und
frostfreien Gebirgen von Costa Rica, Guatemala
und Mexiko zuhause. Dort Uberwintert die Pflanze
sogar und wachsen mehrjahrig. Erst im 17. Jhdt.
erreichte die Feuerbohne Europa und wurde
zunachst als Zierpflanze angebaut. Die Kerne sind
im Geschmack zart und nussig und eignen sich fir
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die Zubereitung von Bohnengerichte wie Saure
Bohnen, Salate, Suppen, und sogar Desserts.

Feuerbohne ,Preisgewinner”

Phaseolus coccineus

Hochwiichsige, kletternde, rotbliihende, ertragreiche
Sorte mit gutem, krdftigem Geschmack.

Die Prunkbohne ,Preisgewinner” rankt bis zu 4 m
hoch und bildet lange, fleischige Hulsen, die im
jungen Stadium als griine Bohne genutzt werden
konnen (z.B. Eintopf oder sauer eingelegt). Die
Korner farben sich bei der Reife violett mit kleinen
schwarzen Sprenkeln und kénnen fir die
Zubereitung schmackhafter sidamerikanischer
oder traditioneller Gerichte (Saure Bohnen mit
Spatzle) sowie als Salat z.B. mit Zwiebel und
Rettich verwendet werden. Die Pflanzen gedeihen
sehr lippig (auch in raueren Lagen) im Freiland und
kénnen an Spalieren oder Zaunen in Reihen oder
als Horst an Stangen angebaut werden. Die
anspruchslosen und robusten Pflanzen eignen sich
auch als Sichtschutz und durch die roten Bliiten
sehr dekorativ.

Feuerbohne ,,Schwabenbohne”

Phaseolus coccineus L.

Hochkletternde Bohne mit attraktiven roten Bliiten und
langen fddigen Hiilsen, die schmackhafte, grofie
Trockenkerne enthalten.

Schon am Namen zeigt sich, wo die alte
Kultursorte ,Schwabenbohne” genutzt wurde. Es
ist daher auch nicht verwunderlich, dass diese
kombiniert mit anderen regionalen Spezialitaten
wie Spatzle eine schmackhafte nahrreiche
Kombination ergibt, die heute jedoch kaum noch
erhaltlich ist. Die Feuerbohne wachst gern hoch
hinaus und benétigt fur ein optimales Wachstum
2-4 m hohe Stangen. Da sich Feuerbohnen
verkreuzen sind je nach Region leicht
unterschiedliche Bohen unter dem Namen im
Umlauf. Besonders auch fir kihlere, rauere Lagen
geeignet.
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Feuerbohne , Weil3e“

Phaseolus coccineus

WeifSe Feuerbohne mit schmackhaften, sehr grofien
Kernen und langen Hiilsen.

Diese Sorte erreicht eine Hohe von bis zu 3 m und
bildet schone, flache Hilsen (15 cm lang) und helle
BlUten. Die Hulsen reifen eher spat ca. 90 Tage
nach der Aussaat. Die Kerne eignen sich gut fir die
Zubereitung von Bohnengerichten im Winter und
lassen sich leicht aus den trockenen Hiilsen
entnehmen.

Stangenbohne ,,Blauhilde”

Phaseolus vulgaris var. Vulgaris

Ertragreiche und friiher sehr beliebte Stangenbohne
mit blauvioletten, schmackhaften, dickfleischigen
Hiilsen.

Die Sorte ist vielseitig zum Kochen verwendbar,
z.B. gegart flir Bohnengemiise, Salate. Die
ausgereiften Kerne sind cremefarben und kénnen
auch als Trockenbohne zubereitet werden. Die
blauen, zarten Hilsen der robusten Sorte
verfarben sich beim Kochen griin. Wahrend der
BlUten- und Hilsenbildung empfiehlt es sich den
Boden gleichmalig feucht zu halten, um das
Abfallen der Bluten zu verhindern. Bendtigt eine
ausreichende Rankhilfe, da die Sorte bis zu 3 m
hochklettert.

Stangenbohne ,,Bosnische Gelbe”
Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Ertragreiche Sorte mit gelben Hiilsen und dekorativen,
schwefelgelben Kernen.

Rankende Gartenbohne mit friiher, ergiebiger
Ernte. Die Pflanzen klettern bis zu drei Meter hoch
und erzielen auch bei wenigem Platz einen guten
Ertrag. Sie kdnnen auch zur Begriinung von Zaunen
oder Gelander als bliihender Sichtschutz
eingesetzt werden.

Stangenbohne ,,Domaci Cucak”

Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Ertragreiche, attraktive, historische Sorte aus Kroatien
mit weinroten, runden Bohnenkernen.
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Die Herkunft dieser zarten, schmackhaften und
robusten Sorte ist der kroatische Ort Cucak. Im
Sommer kdnnen die langen fadenarmen Hilsen
gekocht werden, wahrend die attraktiven, rot-rosa
gemusterten Trockenkerne als Vorrat fiir den
Winter geerntet werden kénnen. Uberzeugt auch
bei Trockenheit im Sommer.

Stangenbohne ,,DuBlinger Backerschiirze”
Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Diese Bohne mit sehr dekorativen Kernen wird schon
seit langer Zeit in Duf3lingen, nahe Tiibingen, angebaut.

Die Hiilsen behalten auch nach dem Kochen eine
schone griine Farbe und haben einen wiirzigen
Geschmack. Die hiibschen weild rot-braun
gesprenkelten Kerne kénnen gut fir
Bohnengerichte im Winter verwendet werden.

Stangenbohne , Forellenbohne”
Phaseolus vulgaris var. vulgaris
Bohnenspezialitét mit schén marmorierten
Trockenkernen und zahlreichen 12-14 cm langen
Hiilsen.

Eher spite, sehr ergiebige Sorte aus Osterreich,
die sowohl fiir die Verwendung der Hiilsen als
auch der Kerne angebaut werden kann. Aus der
,Forellenbohne” kdnnen viele schmackhafte
Gerichte zubereitet werden.

Stangenbohne , Heiligenberger Russe”
Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Ergiebige, robuste Stangenbohne mit feinen, violett
gesprenkelten Kernen und zarten Hiilsen.

Diese Sorte wurde urspriinglich von einem
Kriegsgefangenen im zweiten Weltkrieg aus
Russland mitgebracht und dann viele Jahrzehnte in
Heiligenberg angebaut.

[A: Mai-Juni; E: Aug.-Okt.] PortionsgroRe: ca. 30 Korn

Stangenbohne ,Kaiser Friedrich”

Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Historische Butterbohne mit gelb-rosa Hiilsen und
taubenblauen Kernen.
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Diese alte Sorte wurde durch die ungewo6hnliche
Farbung nicht in die Liste des Reichssortiments
aufgenommen und geriet dadurch in
Vergessenheit. Die Sorte ist sehr ertragreich und
die Hulsen eignen sich durch die kurze Kochzeit
und den zarten, stiRlichen Geschmack gut fir
Bohnensalat und andere Gerichte.

Stangenbohne , Limabohne”

Phaseolus lunatus

Widrmeliebende Bohne aus Lateinamerika mit flachen
schmackhaften Trockenkernen.

Durch ihren milden Geschmack eignen sich die
Bohnen mit mehlig bis festkochender Konsistenz
gut fur Eintopf-Gerichte und Salat. Durch das
enthaltene Blausaure-Glykosid sollten die Bohnen
unbedingt abgekocht und das Kochwasser
weggegossen werden.

Stangenbohnenmischung ,,Bunte Kérner”
Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Bohnen sind ein faszinierendes, farbenfrohes Beispiel
der Vielfalt und kénnen fiir tolle Gerichte genutzt
werden.

Diese Mischung verschiedener Stangenbohnen
bringt eine tolle Farbenpracht an Hilsen und
Bohnenkerne hervor. Im jungen Stadium kdnnen
auch die Hulsen zubereitet werden, einige Sorten
pragen dann jedoch Faden aus, weshalb die
Mischung eher zur Kérnernutzung vorgesehen ist.
Die getrockneten Bohnenkerne lassen sich lange
lagern, sind sehr dekorativ und sind wertvolle
Proteinlieferanten fiir schmackhafte Herbst- und
Wintergerichte.

Stangenbohne ,,Meraviglia Di Venezia“
Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Spdtreifende Spezialitit aus Venedig mit breiten,
goldgelben, fadenlosen Hiilsen und schwarzen Kernen.

Die Pflanzen klettern ca. 1,80 m hoch und bilden
zahlreiche, zarte, fleischige Hilsen (ca. 15 cm lang).
Die Bohnen haben einen guten Geschmack und
konnen sowohl als Hilse, wie auch als Kerne
genutzt werden.
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Stangenbohne ,Monstranzbohne”
Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Historischer Raritéit mit engelférmiger Zeichnung, die
friiher oft in Kléstern angebaut wurde.

Die Kerne der ,,Engelsbohne” sind sehr rundlich
und haben am Nabel die markante Musterung, die
einem fliegenden Engel gleicht. Die interessanten
Samen wurden daher auch gerne als Perlen z.B.
bei Rosenkranzen verwendet und den Bohnen
werden zahlreiche mystische Geschichten
zugeschrieben. Die Sorte ist natirlich auch gut
zum Kochen geeignet und die zarten griinen
Hilsen kénnen im Sommer laufend geerntet
werden. Ab Herbst kénnen dann die Trockenkerne
flir Bohnengerichte zubereitet werden.

Stangenbohne ,,Neckargold“

Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Mittelspdite, bewdhrte Spezialitdt mit zahlreichen ca.
25 cm langen fleischigen, fadenlosen, gelben Hiilsen.

Die Sorte ist auch als »Wachs- Neckarkonigin«
bekannt und wurde 1962 von der Firma Hild bei
Marbach am Neckar angemeldet. Die Pflanzen sind
ertragreich und resistent gegen den
Bohnenmosaik- virus (BCMV). Die Bohnen werden
hauptsachlich als Hilsen geerntet, haben einen
feinen Geschmack und lassen sich durch die gelbe
Farbe auch gut im griinen Laub finden.

Stangenbohne , Neckarkonigin“

Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Mittelreife, bewdhrte und robuste Sorte mit zahlreichen,
langen, zarten rundlich-fleischigen Hiilsen.

Diese traditionelle Zliichtung wurde 1954 von der
Firma Hild bei Marbach am Neckar angemeldet
und ist besonders fiir den Freilandanbau bestens
geeignet. Die Bohnen sind fadenlos und werden
besonders fur die Nutzung der aromatischen,
zarten Hulsen angebaut. Auch bei unginstigerer
Witterung liberzeugen die Pflanzen durch ihre
Robustheit.
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Stangenbohne ,,Rote Kugelbohne”

Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Historischer Sortenfund mit tollem Ertrag, fadenlosen
Hiilsen und schmackhaften, kardinalsroten Kernen.

Die Kugelbohnen wurden bereits 1869 von Georg
von Martens beschrieben. Manche Vertreter sind
damals schiffsladungsweise am Bodensee in die
Schweiz gefahren worden. Die zarten, fadenlosen
Hilsen werden jung geerntet und die
kardinalsroten Kerne werden milchreif oder reif als
Trockenkerne zubereitet.

Stangenbohne ,Panda“

Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Alte Sorte aus Bosnien mit weil3-gelbe Bliten und griine
Hilsen und attraktiven Kernen.

Die schwarz-weiR gemusterten, dekorativen Kerne
behalten ihren Kontrast beim Kochen bei und
geben schmackhafte Gerichte im Winter.

Stangenbohne ,,Schiafermadle”

Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Ergiebiger, schmackhafter Sortenfund mit feinen, rot-
weifSen Kernen und zarten, griinen Hiilsen.

Diese tolle Regionalsorte wurde im Rahmen der
»Sortendetektivkampagne” des Genbankle e.V.
gefunden. Die 2-3 m hochrankenden Pflanzen sind
eher spat reifend, haben hellgriines Laub und
weille Bluten. Die historische Raritat ist auf Grund
ihrer schmackhaften Kerne und Hulsen seit Gber
150 Jahren bei einer Familie in Neidlingen erhalten
geblieben. Die Sorte dhnelt der Sorte
Klosterfrauen, welche nachweislich in der Schweiz
zwischen 1912 und 1957 gehandelt wurde und
erstmals von Gustave Heuzé in ,, Les Plantes
Légumieres Cultivées en Plein Champ*” 1898
beschrieben wurde.
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Stangenbohne ,Schwabenland”

Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Die robuste Sorte bildet schéne, flache, lange Hiilsen
mit weifSem Korn und hat einen guten Ertrag.

Die Sorte wurde 1953 von der Firma Enf3le & Sohn
bei Kernen angemeldet. Die Hiilsen sind flach (sog
Schwertbohne), leicht gebogen und pragen bei
zunehmender Reife einen Faden aus. Die Sorte
kann sowohl als Griine- sowie auch als
Trockenbohne genutzt werden und tberzeugt
auch bei nasskalter Witterung.

Stangenbohne ,,Schwarze Kugelbohne”
Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Wuchsfreudiger Sortenfund mit ergiebigem
Fruchtansatz, fadenlosen Hiilsen und schmackhaften,
schwarzen Kernen.

Die Kugelbohnen wurden bereits 1869 von Georg
von Martens beschrieben. Manche Vertreter sind
damals schiffsladungsweise am Bodensee in die
Schweiz gefahren worden. Die zarten, fadenlosen
Hilsen werden jung geerntet und die schwarzen
Kerne werden milchreif oder reif als Trockenkerne
zubereitet.

Stangenbohne ,Witzenhausen”

Phaseolus vulgaris var. vulgaris

Sortenfund aus Witzenhausen mit dreifarbigen, weif, rosa-
rétlichen gemusterten Kernen und schmackhaften Hiilsen.
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Bunte Zuckererbsen-Mischung

Pisum sativum

Attraktive, bunte Zuckererbsen-Mischung mit
schmackhaften, griinen, gelben und violetten Hiilsen.

Die Pflanzen wachsen ca. 80-100 cm hoch und bilden
zahlreiche Schoten, die sich besonders bei der
gelben und violetten Farbung gut finden lassen. Die
jungen Hilsen konnen roh genascht werden oder
gekocht werden. Durch die Mischung verlangert sich
das Erntefenster und Umwelteinflisse sind durch die
unterschiedlichen Pflanzen besser abgepuffert. Bei
eigener Saatgutgewinnung der schonsten
Einzupflanzen kénnen auch eigene Haus- und
Hofsorten weiterentwickelt werden.

Knackerbse ,,Cascadia”

Pisum sativum

Ertragssichere und mittelfriihe Sorte mit siifsen,
knackigen Hiilsen.

Cascadia Uberzeugt durch einen langen
Erntezeitraum und stitzt sich oft gegenseitig, sodass
kaum eine Rankhilfe benétigt wird. Geziichtet von Dr
Baggett (OSU) mit Resistenz gegen Fusarium,
Mehltau and Mosaic Virus. Hohe 70-80 cm.

Linsen ,,Spaths Alblinse 1

Lens culinaris

Tolle Regionalsorte von der Schwabischen Alb mit
Samiger Konsistenz und mittlerer GroRe.

Diese Linsensorte wurde von der schwabischen
Saatgutfirma Fritz Spath in den 1940er Jahren auf
den Markt gebracht. Die Sorte war damals auf der
Schwabischen Alb sehr verbreitet, geriet jedoch in
Vergessenheit und galt als ausgestorben. Nach
langer Suche konnte die Linse 2006 im Wawilow-
Institut in St. Petersburg durch Klaus Lang
wiederentdeckt werden.

»Spaths Alblinse 1 ist von mittlerer GréRe und
besitzt eine leicht samige Konsistenz. Dadurch ist die
Sorte bestens fir traditionelle Gerichte wie Linsen
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mit Spatzle geeignet. lhre Farbe reicht von hellgriin
bis ocker.

Markerbse ,,Wunder von Kelvedon*

Pisum sativum L.

Schmackhafte, ergiebige Sorte mit niedrigem Wuchs und
guter Robustheit.

Die pflegeleichten Pflanzen erreichen Hohe von ca.
50-70 cm und haben einen siien und aromatischen
Geschmack. Die Bliiten sind weil3. Die Sorte wird seit
1955 in Deutschland gehandelt und ist urspriinglich
ein Klassiker aus England.

Violette Zuckererbse ,,Shiraz”

Pisum sativum

Attraktive, lila Kaiserschote, die jung geerntet und als
ganze Hiilse gegessen wird.

Die Pflanzen wachsen ca. 80-100 cm hoch und bilden
zahlreiche Schoten, die sich dank der violetten
Farbung gut finden lassen. Die jungen, lila Hllsen
kénnen roh genascht werden oder gekocht werden,
wobei sie sich dann dunkelgriin verfarben.

Zuckererbse ,,Norli“

Pisum sativum

Niedrige, friihreife und sehr siifSe Kaiserschoten, bei der
die zahlreichen Hiilsen als Ganzes gegessen werden
kénnen.

Fadenlose Sorte die nur ca. 50 cm hoch wachst und
dabei sehr standfest ist. Die Resistenz gegen die
Fusarium-Welke ist ein weiterer Vorteil dieser Sorte.
Die Hilsen kénnen als GemiUse zubereitet oder auch
roh genascht werden.
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PortionsgrofRe: ca. 10 Korn

Exotisches

Andenbeere ,,Schonbrunner Gold“

Physalis pruinos

Wiichsige Physalis Art mit grofien, dunkel-goldgelben
Friichten fiir den Anbau im Freiland.

Die Pflanzen sind ahnlich warmebeddrftig wie Paprika
oder Auberginen und sollten gestiitzt oder
angebunden werden. Diese Sorte wurde auf die
FruchtgroBe an der Forschungsanstalt fiir Gartenbau
Schonbrunn bei Wien selektiert. Die Friichte reifen
eher spat und haben daflir einen feinen, sii3-sauren
Geschmack.

Artischocke ,,Gobbo di Nizza“

Cynara cardunculus

Norditalienische Spezialitdt mit schmackhaften
Bliitenkdpfen.

Wird auch Cardy genannt, stammt vermutlich aus
Athiopien und wurde bereits 500 v.Chr. im
Mittelmeerraum als Nahrungsmittel in Agypten,
Griechenland und Rom genutzt. Neben der
Zubereitung der Bliite kann man auch die Stiele der
kraftigen Pflanze bleichen und wie Spargel in Glaser
einmachen.

Erdkirsche Molly

Physalis pruinosa

Siifie, orange, kirschgrofse Naschbeere mit fruchtigem
Geschmack, die auch im Freiland bereits ab Juli reifen.

Die reifen Erdkirschen fallen ab und kdnnen umgeben
von der Hiille noch einige Wochen gelagert werden.
Geschmacklich sind die Frichte dhnlich wie die
Andenbeeren, nur etwas kleiner, stiRer und friher
reif.
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Flaschenkiirbis ,Kalebasse

Lagenaria siceraria

Gehdren zu den dltesten Kulturpflanzen und wurden
bereits von den Jdgern und Sammlern als GeféfSe genutzt.

Durch die verholzende innere Fruchtschale konnen
aus den Frichten Geschirr, Nistkadsten, Klangkorper,
GefaRe, Spielzeug, Lampenschirme, Weinheber,
Masken und viele weitere Gebrauchsgegenstande
angefertigt werden.

Malabarspinat

Basella alba var. rubra

Dekorative Kletterpflanze mit rotem Stiel und leckeren,
fleischigen Bldttern.

Die vitamin-, eiweiR- und mineralstoffreichen Blattern
der frostempfindlichen, warmeliebenden Pflanze
konnen sowohl kurz gekocht wie auch roh gegessen
werden und . Der Malabarspinat ist wenig
krankheitsanfallig, bendtigt jedoch einen geschitzten
Standort und ein Rankhilfe. Der Geschmack ahnelt
dem von jungen Maiskolben.

Schwammkiirbis , Luffa“

Luffa cylindrica

Gelegentlich auch als Schwammgurke bezeichnete,
einjdhrige Kletterpflanze interessanten Friichten.

Die unreifen Friichte dieser Sorte schecken duBerst
delikat und werden in der asiatischen Kiiche dhnlich
wie die Zucchini verwendet. Wegen des hohen
Vitamin-C-Gehalts gilt der Schwammkdrbis auch als
besonders gesund. Ein gut mit Wasser und
Nahrstoffen versorgter, humusreicher Boden in
sonniger Lage lasst die Pflanzen hoch klettern. Aus
den reifen Frichten kann ein Schwamm gewonnen
werden, der im Haushalt oder als Badeschwamm
genutzt werden kann.
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Tomatillo Purple (violette Gemiise Physalis)
Physalis ixocarpa

Ausladende, ertragreiche, robuste Pflanzen, die viele von
Griin nach Violett abreifende Friichte produzieren.

Tomatillos wachsen bis zu 1,50 m hoch und gedeihen
bei uns auch problemlos im Freiland. Die Friichte
konnen laufend geerntet werden, schmecken sif3-
sauerlichen und bringen die lampionférmigen Hillen
bei zunehmender Reife zum Platzen. Bei einer
Pflanzung Mitte Mai kann bereits ab Mitte Juli
geerntet werden. Die reifen Tomatillos fallen von
alleine ab und sind mit der Hulle auch danach noch
lange haltbar. Die Friichte sind komplett violett
durchgefarbt und kénnen roh oder z.B. als Sol3e
(Salsa) zubereitet werden.g

Tomatillo Verde (Gemiise Physalis)

Physalis philadelphica

Die griinen Friichte werden fiir die Zubereitung deftiger
Salsa verwendet.

Diese griine Sorte wachst buschig bis zu 1 min ,alle
Richtungen”. Die zahlreichen, stiR-sdauerlichen
Friichte bringen die lampionformigen Hullblatter bei
zunehmender Reife zum Platzen. Griine Tomatillos
sind das Herzstick vieler mexikanischer Gerichte.

Zwergbaumtomate , Tamarillo”
Cyphomandra abutiloides

Imposante Sorte mit markantem Geruch und kleinen
orangen, stifsen Naschfriichten.

Wird auch Brasilianischer Samtpfirsich genannt und
ist eine mehrjahrige Pflanze, die aber nicht
winterhart ist. Wird oft auch als dekorative
Kibelpflanze kultiviert. Die ca. 1,5 cm grof3en,
orangefarbenen, bei Reife gelben Friichte haben
einen slil-herben, fruchtigen Himbeer-
/Pfirsichgeschmack. Die Friichte kdnnen entweder
roh verzehrt werden oder zu Marmelade verarbeitet
werden.
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Farberwaid

Isatis tinctoria L.

Historische, zweijéihrige, winterharte Fdrberpflanze (mit
Indigo identisch, , Erfurter Blau”)

Sobald die untersten Blatter zu welken beginnen,
schneidet man den ganzen Blattbusch, der zur
Farbgewinnung dient. Kann zwei-drei Mal geerntet
werden. Die Pflanze wird bis zu 1,50 m hoch und
bildet im 2.Jahr leuchtend gelbe Bliten.
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,Schwarzer Emmer*

Triticum turgidum ssp. dicoccon var. dicoccon

Die Ahren diese alten, hochwiichsigen Erhaltersorte
féirben sich bei der Reife wunderschén blauviolett.

Getreide

Die Pflanzen bilden schwarze Spelzen mit langen
Grannen. Der Anbau kann als Sommer oder
Wintergetreide erfolgen -eine Aussaat im Oktober
ergibt eine sichere Ernte. Bei der Aussaat nicht zu
dich sden (Abstand ca. 20-25 cm zwischen den
Reihen). Die Ahren wirken sehr schén in
SommerstriuBen (Ernte als Griine Ahre) oder fiir
Herbstschmuck.

Sorghumbhirse ,,Besenkorn”

Sorghum bicolor (L.) Moench

GrofSwiichsige Pflanzen, die vielfdltig genutzt werden
kénnen.

Die Sorghumhirse hat geringe Standortanspriiche, ist
jedoch warmeliebenden und frostempfindlich. Auch
Staunasse und kalte Boden sollten gemieden
werden. Die trockenheitstoleranten Plfanzen
werden als Tierfutter, zum Binden (z.B. Besen) oder
Bierbrauen verwendet.

Winterroggen ,,Rolipa“

Secale cereale

Langstrohige AhrenstraufSauslese aus einer Hofsorte vom
Bodensee (Heiligenberg)

Die Sorte hat eine mittlere Kornreife und ist im
Ertrag und kann auch als Griindiingung, sog.
Grinschnittroggen, verwendet werden (breitwdrfig
auf abgeerntete Gartenbeete). Als Tiefwurzler
lockert Roggen schwere Béden und gilt als ideale
Vorfrucht. Dank geringem Wasser- und
Warmebedirfnis sind Anspriiche an den Boden sehr
bescheiden. Im Frihjahr konnen die Pflanzen vor der
Bodenbearbeitung abgemaht werden oder als
Brotgetreide stehen bleiben. Die Kérner haben ein
gutes Nahrstoffverhaltnis
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Blauer Lein

Linum usitatissimum

Alte anspruchslose Kulturpflanze mit schénen blauen
Bliiten, die durch die Pfahlwurzeln den Boden lockert.

Griindiungung

Die Olreichen Samen sind eine wertvolle Quelle fir
gesunde Omega-3-Fettsauren. Hohe ca. 60 cm.
Besonders zur Blitezeit bieten die Pflanzen eine
Bereicherung fiir eine lebendige Insektenwelt, damit
es im Garten summt und brummt. Durch das
einarbeiten der Pflanzen erh6ht sich der
Humusanteil.

Blaue Lupine

Lupinus angustifolius

Bereichert den Boden durch die tiefreichenden
Pfahlwurzeln und die Stickstoffanreicherung.

Die Blaue Lupine lebt symbiotisch mit
stickstoffbindenden Knéllchenbakterien und lockert
den Boden auf. Die Bliiten sind bei Insekten sehr
beliebt. Die Samen kdnnen nach entsprechender
Aufbereitung auch fir die menschliche Ernahrung
genutzt werden. Lupinensamen enthalten etwa 25 %
Fett und 40 % Eiweil3.

Buchweizen

Fagopyrum esculentum

Vielseitige Verwendung als Nahrungs-, Heil-, Futter-
sowie Griindiingungspflanze- und Bienenweide.

Bildet zahlreiche weil} bis rosafarbigen Bliiten, aus
denen dann schwarzkantige Koérner entstehen, die
auch kulinarisch verwendet werden kénnen. Als
Grundingung bedeckt und beschattet Buchweizen
den Boden sehr schnell. Stirbt bei Frost ab.

Gelbe SiiBlupine

Lupinus luteus

Dekorative, robuste SiifSlupine, die viele Insekten anzieht
und den Boden mit den Pfahlwurzeln tiefgriindig lockert.

Die Pflanzen keimen schnell und wachsen recht
unkompliziert. Besonders auf leichten, sandigen
Boden erreichen die Pflanzen eine Wuchshohen bis
zu 120cm. Als Leguminose verbessern Sie den Boden
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neben der Lockerung ihrer Wurzeln auch Uber die
Symbiose mit stickstofffixierenden
Knollchenbakterien.

Gelbsenf

Sinapis alba

Nektarspender fiir Niitzlinge, wiirzige Senfkérner und
Griindiingung zur Verbesserung der Bodenstruktur.

Gelbsenf ist ein toller Nektarspender fir Insekten
und tragt zur natirlichen Nahrstoffanreicherung und
Bodenlockerung bei. Durch den schnellen Wuchs
kann auch noch recht spat gesat werden. Bei
dichtem Pflanzenbestand wird Unkraut unterdriickt
und der Boden vor Austrocknung geschiitzt. Wenn
man die Pflanzen ausreifen lasst, konnen auch
wirzige Senfkorner fiir die Verwendung in der
Kiche geerntet werden.

Leindotter

Camelina sativa

Olliefernde, schnellwiichsige, alte Kulturpflanze, die mit
ihren gelben Bliiten auch eine tolle Bienenweide ist.

Friher wurde Leindotter auch in Europa viel
angebaut und stammt heute jedoch hauptsachlich
aus nordasiatischen Landern. In den Schoten bilden
sich sehr élhaltige Samen, die zur Olgewinnung
ausgedroschen und gepresst werden kénnen. Auf
Grund des schnellen Wuchses sind die Pflanzen auch
eine tolle Griindlingung. Leindotter ist
vergleichsweise auch recht tolerant gegeniber
Trockenheit und Spatfrost.

Phacelia

Phacelia tanacetifolia

Fruchtfolgeneutrale Griindiingung mit leuchtend
violetten Bliiten -sehr gute Bienenweide.

Kann vor und nach jeder gartnerischen Kultur
ausgesat werden und tragt zur Verbesserung des
Gartenbodens bei. Phacelia bedeckt den Boden
schnell und unterdriickt so auch Unkraut.
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Zuckerhirse Piper

Sorghum halepense var. sudanense

Wiichsige, diirreresistente Hirseart, die bis zu 2 Meter
hoch wird und friih reift

Die schnellwachsenden Pflanzen kénnen mehrmals
im Jahr geschnitten werden und z.B. als Silage oder
Heu genutzt werden. Sudangras wird meist als
Futterpflanze genutzt und wird teilweise auch fir
das Wild ausgesat.
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Antillengurke

Cucumis anguria

Dekorative, ergiebige Pflanze mit kleinen, 4 - 5 cm langen,
leicht stacheligen essbaren Friichten.

Die ,,Westindische Gurke”, stammt urspriinglich aus
Afrika und entwickelt dekorative, kleine, stachelige
Friichte. Diese konnen fir Eintopfe, als Schmorgurke
oder gedlinstet Verwendung finden.

Bunte Ziergurkenmischung

Cucumis species

Formenreiche Mischung verschiedener Ziergurkenarten fir
Dekorationen aller Art.

Die bunte Mischung der interessanten und dekorativen
Ziergurkenarten ist vielseitig verwendbar und bildet die
schonsten Friichte beim Wuchs an einem
windgeschutzten, sonnigen Rankgerdst. Die kleinen
Frichte sind durch lhre Bitterstoffe nicht zum Verzehr
geeignet, bleiben aber durch ihre feste Schale lange ein
Blickfang.

Freilandgurke ,,Sensation"

Cucumis sativus L.

Historische, mittellange bis lange, universelle Landgurke mit
kernarmen, dunkelgriinen, glatten Friichten.

Die Pflanzen wachsen sehr kraftig und setzen bereits
frih Friichte an. Die Sorte kam um 1900 in den Handel
und eignet sich auch gut fiir den Anbau im Freiland.

Freilandgurke ,Siebenbiirgen”

Cucumis sativus ssp. Sikkimensis

Unkomplizierte, widerstandsféhige Sorte mit langem
Erntefenster und schmackhaften Friichten.

Diese Sorte bleibt im Freiland erstaunlich lange gesund
und ertragreich und bringt (iber Monate hinweg
Friichte hervor. Im jungen Stadium sind diese griin und
glattschalig und werden z.B. fur Salat genutzt. Bei der
Reife farben sie sich von Griin tber Gelb zu Braun. Sie
haben dann eine netzartige Haut, wodurch sich die
saftigen Gurken lange lagern lassen und z.B. fir
Smoothies und Schmorgurken Verwendung finden.
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Freilandgurke ,,Sikkim“

Cucumis sativus ssp. Sikkimensis

Sehr robuste Sorte aus Nordostindien mit walzenférmigen,
knackigen, ca. 500 g schweren Friichten.

Diese historische Gurke aus dem indischen Bundesstaat
Sikkim bildet im Freiland viele Friichte, die von Griin
Uber Gelb zu Dunkelbraun reifen und am Ende eine
genetzte Haut haben. Als Salatgurke sollten die Friichte
jung geerntet werden. In Indien werden die Gurken
auch fir schnelle Pfannengerichten genutzt. Im
gereiften Zustand ist das gurkige, leicht siRe Aroma
noch ausgepragter. Der Botaniker Sir Joseph Hooker soll
die Art 1848 als erster Europaer verbreitet haben.

Gurke ,,Piccolo di Parigi”

Cucumis sativus

Robuste, knackige Einlegegurke fiirs Gewdchshaus und
Freiland mit langem Erntefenster

Die Sorte ,,Piccolo di Parigi“ wird am besten mit einer
Lange von ca. 5-8 cm geerntet, da die Kerne dann noch
nicht ausgebildet sind. Die laufende Ernte der jungen
Friichte regt die Produktivitat der Pflanzen an. Eingelegt
(z.B. in in Senf Honig oder Essig) bereichern die Gurken
auch noch den ganzen Winter Gber den Teller.

Gurke ,,White Wonder*

Cucumis sativus

Robuste, historische Sorte (1893) mit gutem Geschmack
(Direktverzehr/Einlegen).

Eine sehr alte Sorte aus dem Jahr 1893, die auch im
Freiland Gberraschend robust ist. Die Friichte reifen eher
friih und sind im jungen Stadium hellgriin. Spater sind
diese weil und haben einen erfrischenden
Gurkengeschmack. Die Friichte werden ca. 25 cm lang
und eignen sich gut zum Frischverzehr (jung) oder zum
Einlegen.

Mexikanische Mini-Gurke ,,Melothria“

Melothria trilobata

Schnellwiichsige, filigrane Rankpflanze mit unzéhligen, griin-
weifs gemusterten, ca. 2 - 3 cm grofen Friichten.

Diese exotische ,Mini-Gurke” produziert ab Juli bis zu
den ersten Frosten dekorative Friichte, die vom
Aussehen an Miniatur-Wassermelonen erinnern. Die
Pflanzen gedeihen auch in Toépfen und das
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Naschgemiise schmeckt sti-sduerlich, kann auch gut
eingelegt werden und ist sehr knackig.

Gurke ,Vorgebirgstrauben”

Cucumis sativus

Ertragreiche, kleine Einlegegurke mit knackigen,
dunkelgriinen, festen Friichten.

Bewahrte Sorte, deren Friichte im jungen Zustand bei
einer Lange von ca. 8 cm geerntet werden. Die Pflanzen
konnen kletternd oder auch am Boden gezogen
werden.

Russische Freilandgurke ,,Russkaja“

Cucumis sativus var. sikkimensis

Robuste Sorte, die viele zunachst dunkelgriine und spater
orangebraun genetzte Friichte hervor bringt.

Die Gurken werden bis ca. 25 cm lang und 10 cm dick
und kénnen sowohl jung als auch ausgereift geerntet
werden. Die Sorte kann roh als Salatgurke, gekocht als
Sauce oder klassisch als Senfgurke verwendet werden
und hat ein weiles, saftiges Fruchtfleisch. Die feste
Schale verleiht ihr eine gute Lagerfahigkeit und die
robusten Pflanzen haben eine hohe
Widerstandsfahigkeit gegen Mehltau.

Salatgurke Chinesische Schlangen

Cucumis sativus L.

Bewdihrte, historische Sorte, die zahlreiche ldnglich-
gebogene, saftige Gurken hervorbringt.

Die Pflanzen beginnen bereits nach ca. 45 Tagen
Friichte zu bilden (ca. 30 cm lang) und kdnnen auch im
Freiland kultiviert werden. Diese Sorte verkraftet
Temperaturschwankungen relativ gut und hat einen
hohen Ertrag. Die Gurken sind festfleischig, haben ein
kleines Kerngehause und sind ideale Salatgurken.

Salatgurke ,, Tanja“

Cucumis sativus

Ertragreiche Landgurke mit dunkelgriin, schlank und ca. 20-
35 cm langen Friichten.

Landgurken gedeihen anspruchslos, schnell und sind
durch die etwas festere Schale unempfindlicher und
innen knackig. Die saftigen Friichte haben ein kleines
Kernzentrum und besitzen weisen ein intensives,
bitterfreies Aroma auf. Diese Sorte ist auch fiir den
Freilandanbau geeignet.
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Snackgurke Beth Alpha

Cucumis sativus L.

Sorte mit knackigen, dunkelgriinen, kleineren Friichten,
glatter Schale und gutem Aroma.

Die Sorte ist eher frith und hat viele stachelfreie,
bitterfreie Gurken mit einer Lange von ca. 15 cm. Die
Pflanzen kénnen sowohl im Gewachshaus- wie auch im
Freiland angebaut werden.

Snackgurke DelikateR

Cucumis sativus L.
Beliebte, mittellange, festfleischige Sorte fiir Salate, zum Einlegen und als
Snack zur Brotzeit.

Schon der Sortenname verweist auf den guten
Geschmack dieser walzenformigen, diinnschaligen
Gurken. Die Pflanzen gedeihen an einem
windgeschitzten, sonnigen Standort auch gut im
Freiland und setzen bei laufender Ernte viele Friichte
an. Zum Einlegen werden die Friichte entsprechend
frih geerntet. Die Temperaturen sollten nicht unter 10
Grad fallen.

Stachelgurke ,Kiwano“

Cucumis metuliferus

Sehr wiichsige, widrmeliebende Kletterpflanze mit griin bis
orangegelbe, stachelige Friichte.

Die dekorativen Friichte besitzt ein kernreiches,
geleeartiges griinliches Fruchtfleisch und kénnen
ahnlich einer Kiwi ausgeloffelt werden oder fiir die
Garnierung von SuRspeisen oder Mixgetranken
Verwendung finden. Der Geschmack ist exotisch,
erfrischend und die Friichte sind lange haltbar.

Stand: April 2022

Seite 36 von 114




Sortenliste 2022 l

Zitronengurke

Cucumis sativus

Alte Sorte mit vielen zitronenfarbigen, runden und
erfrischenden Friichten.

Diese rankende Gurkensorte bendtigt eine Rankhilfe
und hat kleine Blatter und zierliche Stangel. Die Friichte
werden etwa so grol} wie eine Zitrone und sind reif,
wenn die Farbe von griin auf gelb umschlagt. Mit Threm
guten Gurkengeschmack und sind sie sowohl fiir den
Frischverzehr, als auch fir Salate geeignet. Die Sorte
gedeiht gut im geschitzten Bereich und kann auch in
einem Kiibel kultiviert werden.

Stand: April 2022

Seite 37 von 114




Heilkrauter

Sortenliste 2022 1

Mariendistel

Silybum marianum

Wird bereits seit Jahrhunderten als Heilmittel und als
nahrhafte Pflanze genutzt.

Die zartvioletten Bliiten locken Bienen und
Schmetterlinge an. Die auffalligen
weiBmarmorierten Blatter sind ebenfalls sehr
dekorativ. Alle Teile der Mariendistel gelten als
essbar: die jungen Blatter und Triebe, die Wurzeln
(im Geschmack ahnlich wie Pastinaken), die
Blutenkopfe (dhnlich wie Artischocken), der
geschalte Stengel (als Gemise) und die
angequetschten Samen (auf den Salate streuen).

Ringelblume

Calendula officinalis

Ringelblumenmischung mit iiberwiegend ungefiillten
Bliiten gut als Schnitt- und Heilpflanze.

Die orangefarbenen und gelben Bliten bereichern
den Garten von Juni bis Oktober. Nach der ersten
Blite sollten sie zurlickgeschnitten werden, damit
diese bis weit in den Herbst hinein bliihen.

Teefenchel

Foeniculum vulgare

Wichtige, mehrjéhrige Tee - und Heilpflanze, die ab dem
zweiten Standjahr genutzt werden kann.

Zweijahrige, 1-1,5 m hohe Pflanzen mit wiirzig—
suBlich schmeckenden Kornern. Die Blatter kdnnen
frisch oder getrocknet genutzt werden (z.B. Salat).
Die Bliiten locken viele Insekten an. Ein Tee aus den
Samen ist ein altes Hausmittel gegen
Magenverstimmungen.

Tiirkischer Drachenkopf

Dracocephalum moldavica

Schmackhafte Teepflanze mit angenehm zitronigem Duft
und reichbliitige Bienenweide.

Die hibschen, blau-lila Bliten erinnern an den Mund
eines Drachen sind dul3erst beliebt bei Bienen und
anderen Nutzlingen. Die Pflanze wird auch
Lturkische Melisse” genannt und aus den blihenden
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Trieben kann ein aromatischer Tee zubereitet
werden.

Wilde Zichorie, Wegwarte

Cichorium intybus

Ausdauernde Staude mit vielen attraktiven blauen
Bliiten, die als Heilpflanze zur Magenstdrkung eingesetzt
wird.

Die Pflanzen lieben einen sonnigen Standort und
blihen im zweiten Jahr vormittags von Juni bis
Oktober. Aus den Wurzeln wurde friher als
Kaffeeersatz ,Muckefuck” hergestellt (Wurzel in
kleine Stlicke zerteilen, im Backofen auf mittlerer
Hitze trocknen, in der Pfanne résten, dann zu Pulver
mahlen und aufbriihen). Die Blatter konnen
getrocknet und als Tee zubereitet werden (2 g/
Tasse, 5-10 Minuten ziehen lassen). Die Blatter
dieser wilden Verwandten des Chicorée-Salates
konnen auch in Wildkrautersalaten Verwendung
finden.
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PortionsgrofRRe: ca. 50 Korn

Blumenkohl ,,Neckarperle”
Brassica oleracea var. Botrytis

Der reine WeifSe- ertragsicher und bringt grofSe, feste,
weifse Képfe hervor.

Diese Sorte bietet sich fir den Anbau auf
nahrstoffreichem Boden Uiber den ganzen Sommer
an. Am Ende der Wachstumsphase wird der Kopf mit
seinen eigenen Blattern abgedeckt, damit er schon
weild bleibt.

[A: Mdrz — Mai &Juli-August; E: Juni-Juli & September bis
Oktober]
PortionsgroRe: ca. 50 Korn

Blumenkohl ,,Romanesco”

Brassica oleracea

Hellgriiner Romanesco, dessen tiirmchenartigen
Képfchen einen zarten, mildem Geschmack haben.

Landsorte aus der Region um Rom mit leicht
pyramidenformigem Aufbau. Auch gut zum
Einfrieren geeignet.

Brokkoli ,,Calabrese Natalino“

Brassica oleracea var. Italica
Diese historische Sorte bildet nach der Hauptblume
zahlreiche Seitentriebe.

Diese traditionelle Sorte war fiir die Verbreitung des
Broccoli wegweisend und hat sich lange gehalten.
Wenn die Hauptblume geerntet wird, bilden sich
noch bis in den Herbst zahlreiche Seitentriebe. Der
Anbau ist deutlich unkomplizierter als bei
Blumenkohl und Brokkoli ist vielseitig verwendbar,
sehr gesund und nahrhaft. Die Sorte eignet sich
bestens fiir Eintopfe, Auflaufe, Salate oder als
Gemusebeilage.

Butterkohl ,,Goldvital”

Brassica oleracea spp. capitata convar. costataKohl mit
schmackhaften, gelbgriinen, leicht gewickelten Képfen,
die fortlaufend beerntet werden kénnen.
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Der historische Butterwirsing hat einen milden
Geschmack und bildet zarte, hellgriine, innen
goldgelben Blatter, die fortlaufend von aulien
geerntet werden kdnnen. Alternativ kann der Kopf
auch als ganzes im Spatsommer/Herbst genutzt
werden. Die gewellten Blatter finden z.B. fiir
Rouladen, gediinstet als Gemiise oder in Suppen
Verwendung.

Filderspitzkraut

Brassica oleracea convar. capitata

Traditionsreiche Sorte von den Fildern mit mittelspdten,
zuckerreichen Kdpfen -fiir viele die beste Sauerkrautsorte.

Das historische Filderspitzkraut ist ein feinblattriges
Einschneidekraut und bildet groRe, spitze Kopfe (6-8
kg schwer). Diese werden nach ca 3 Monaten
geerntet und eigenen sich neben der
hauptsachlichen Verwendung fiir Sauerkraut auch
gut als Rohkost.

Griinkohl ,,Ostfriesische Palme*
Brassica oleracea var. sabellica

Hochwiichsige, historische Landsorte mit guter
Frosthdrte und langem Erntefenster.

Die gekrausten Blatter werden z.B. fiir Suppen
genutzt und auch der Stunk kann zubereitet werden.
Die Griinkohlsorte beeindruckt mit bis zu 1,80 m
Wuchshéhe und kann den ganzen Winter Gber
geerntet werden. Die ,,Ostfrisische Palme” hatte vor
Jahren im norddeutschen Raum noch eine groRe
Bedeutung fiir die Ernahrung und ist heute schon
fast in Vergessenheit geraten. Durch neue Rezepte
und Trends wie Smoothies, erfreut sich der gesunde
Grinkohl wieder zunehmender Beliebtheit.

Palmkohl ,,Nero di Tosca“

Brassica oleracea var. Sabellica

Quasi der Vorléufer unseres Griinkohls mit mildem
Geschmack und dekorativen, blaugriinen Bldtter.

Die Pflanzen wachsen ca. 1 m hoch und vertragen
nur wenig Frost. Da Palmkohl zur
Geschmacksentfaltung keine Frosteinwirkung
bendétigt, kann dieser den ganzen Sommer bis in den
frilhen Winter hinein beernten werden.
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Riesenkohlrabi ,,Superschmelz”

Brassica oleracea var. gongylodes L.

Ein weifSer, sehr grofSer, zartbleibender Kohlrabi mit
feinem Geschmack.

Auch 'Gigant' genannt, da die Sorte auf bis zu 8-10
kg schwere Knollen heranwachsen kann. Dieser
Kohlrabi kann ganzjahrig angebaut werden und ist
flr Mischkulturen im Hausgarten gut geeignet. Ob
roh oder gekocht wird die Sorte dem Namen gerecht
und kann laufend oder im Herbst zur Lagerung ins
Folgejahr geerntet werden.

Rosenkohl , Hilds Ideal”

Brassica oleracea convar. fruticosa var. gemmifera
Sehr feine, kdlteresistente Regionalsorte.

Hilds Ideal ist eine sehr gesunde Sorte, die sich auf
nahrstoffreichem Boden bis in den Winter ernten
|asst. Sie ist sehr Kalteresistent, sollte aber bei
starkem Frost geschitzt werden.

Rosenkohl ,,Rubine”
Brassica oleracea convar. fruticosa var. Gemmifera
Alte Rosenkohlsorte mit violetten Réschen.

Besonders attraktiver alter Rosenkohl mit kleinen
violett-roten Réschen. Da die Sorte sehr langsam
wachst, sollte eine friihe Aussaat erfolgen.

Roter Griinkohl ,,Rosco”

Brassica oleracea var. Palmifolia

Sehr vitale, kriiftige Ziichtung aus Osterreich mit
dunkelvioletten, stark gekrausten Bldttern.

Die Blatter konnen laufend geerntet werden und
entfalten v.a. nach dem Frost ihren typischen leicht
siR-aromatischen Geschmack. Tolles Wintergemise
flir mehr Farbe in der tristen Jahreszeit.

Sibirischer Kohl ,Russischer Roter”

Brassica napus var. pabularia

Wildkohlart aus dem fernen Sibirien und extrem robust
mit feinem, kohlrabiartigem Geschmack.

Ein pflegeleichter Vertreter, der durch seine
Frostharte Uberzeugt. Die griin violett gefiederten
Blatter machen ihn zu einer Augenweide in jedem
Gemusegarten.
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Stingelkohl Chimi di rapa

Brassica rapa var. Cymosa

Spezialitét aus Italien, bei der die Knospen geerntet
werden, die wie Brokkoli schmecken

Die jungen Blltensprossen eigenen sich gut zum
andiinsten und haben vor dem Aufbliihen auch noch
keinen zu intensiven Kohlgeschmack. Die Pflanzen
sind recht schnellwiichsig und kénnen liber langere
Zeit beerntet werden.
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Basilikum rotblattrig

Ocimum basilicum

Das dekorative, rote Basilikum wird ca. 30 cm hoch und
ist sehr aromatisch.

Kiichengewiirze

Die Pflanzen kénnen auch gut im Topf kultiviert
werden und die roten Blatter bringen Farbe auf die
Teller. Basilikum ist ein Lichtkeimer und ist
kalteempfindlich.

Basilikum Genoveser

Ocimum basilicum

GrofSblidttriges, beliebtes Basilikum mit intensivem
Geschmack.

Bildet schone, dunkelgriine und wiirzige Blatter und
erreicht eine Hohe von ca. 50 cm. Die jungen Triebe
und Blatter kdnnen laufend geerntet werden.
Vorkultur der warmeliebenden Pflanzen ab Mitte
April oder Direktsaat ab Anfang Mai. Lichtkeimer, nur
wenig mit Erde bedecken.

Basilikum-Vielfalt

Ocimum basilicum

Die verschiedenen Basilikumsorten bringen beim Wiirzen
Abwechslung und Farbe auf die Teller.

Aus den Samen unserer ,,Basilikum-Vielfalt” wachsen
u.a. rotes, griines und Zitronen-Basilikum. Die
Pflanzen sind sehr warmebediirftig und die Samen
werden bei der Aussaat nur oben aufgestreut
(Lichtkeimer).

Bockhornklee

Trigonella foenum-graecum

Die Samen werden als Gewdirz fiir Brot, Kdse und Currys
verwendet

Anders als beim nahe verwandten Schabzigerklee
werden vom Bockshornklee nur die Samen
verwendet. Die gelblichen Kérner sind ein wichtiger
Bestandteil in Currypulver und verleihen Gerichten
eine deftige Grundnote. In der Volksmedizin des
Balkans kommen auch die Blatter zum Einsatz
(genutzt. Auch die getrockneten Blatter sind schon
sehr aromatisch und kénnen zum Wiirzen eingesetzt
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werden. Die Pflanze stammt urspriinglich aus Asien,
kann aber auch in Mitteleuropa problemlos als
einjahrige Pflanze im Garten angebaut werden.

Borretsch

Borago officinalis

Kraftig behaartes Kuchenkraut mit sternférmigen, blauen
Bluten, die bei Insekten sehr beliebt sind.

Das Gewdrzkraut erreicht eine Hohe von 80 cm und
ist problemlos zu kultivieren. Die Pflanzen sden sich
im Garten selber aus und bevorzugen einen
windgeschiitzten Standort, da sie ansonsten
umknicken. Durch den unverkennbaren, frisch-
sauerlichen Gurkengeschmack der Blatter wird
Borretsch volkstiimlich auch als ,Gurkenkraut”
bezeichnet. Die Blatter werden zusammen mit
Gemise gekocht oder finden fiir Salate, Eierspeisen,
Quark oder zur Verfeinerung von
Erfrischungsgetranken Verwendung. Die essbaren
Blliten ergeben eine tolle Dekoration oder kénnen
z.B. kandiert genossen werden.

Garten-Kresse

Lepidium sativum

Allseits bekannte, schnellwachsende und pflegeleichte
Kresse zum Anbau auch fiir Kinder geeignet.

Die Garten-Kresse schmeckt nicht nur auf dem
Butterbrot gut, sondern auch in Frischkase oder
Krauterquark und aufgestreut in Suppen oder
Eierspeisen. Nach von 12-15 Tagen kann sie bereits
geerntet werden.

Glatte Petersilie

Petroselinum crispum

Wirziges Kiichenkraut mit glatten, dunkelgriinen Bléattern
und bei mehrmaliger Aussaat langem Erntefenster.

Petersilie ist ein beliebtes Kuchengewirz und sollte
zur fast ganzjahrigen Ernte mehrmals ausgesat
werden. Das glatte Kuchenkraut wird gerne zum
Garnieren von Gerichten eingesetzt und sollte zum
Erhalt der Vitamine nicht mitgekocht werden.
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Gumpensteiner Dill

Anethum graveolens

Einjdhrige robuste Sorte, die getrocknet oder frisch zu
Salat, Gemiise oder Fisch gegessen wird.

Neben dem Kraut finden auch die Bliten
Verwendung und werden z.B. beim Einlegen von
Gurken verwendet. Die Pflanzen werden bis zu 80 cm
hoch und sollten bei regelmaRiger Nutzung
mehrmals im Jahr ausgesat werden. Dill wirkt als
Heilkraut auch verdauungsférdernd.

Koriander

Coriandrum sativum

Beliebtes Kraut fiir die asiatische und indische Kiiche.
Auch die Samen finden beim Wiirzen Verwendung.

Koriander hat bereits eine lange Kulturgeschichte
und war z.B. im Mittelalter weit verbreitet. Der
aromatische Geschmack der lippig wachsenden
Blatter passt gut zu Salat, Marinade, Eintopf oder
Fisch. Die Samen werden im Spatsommer geerntet
und z.B. zum Wiirzen von Lebkuchen genutzt.

Krause Petersilie

Petroselinum crispum

Petersil hat einen intensiven, wiirzigen Geschmack und
einen aromatischen Duft.

Das krause Kiichenkraut ist gut zum Garnieren von
Gerichten geeignet und sollte nicht mitgekocht
werden, um die Vitamine zu erhalten.

Kiimmel

Carum carvi

Anspruchslose Gewlirzpflanze mit 90-120 cm hohem
Wuchs, grofsen Bliitendolen und wiirzigem Geschmack.

Kimmel wird nachweislich bereits seit dem frihen
Mittelalter genutzt, ist in Nord- und Mitteleuropa
verbreitet und manchmal auch verwildert
anzutreffen. Die Pflanzen sind unempfindlich gegen
Frost, bilden im ersten Jahr meist nur die Blattrosette
und bliihen dann im zweiten Jahr. Auf lehmigen,
kalkhaltigen Boden gedeiht Kimmel am besten.
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Limonenbasilikum

Ocimum basilicum

Niedrig wachsendes Basilikum, dessen Geschmack an
Zitronen und Limetten erinnert.

Die zarten Blatter verleihen Speisen eine fruchtig
frische Note. Zitronenbasilikum kann frisch und
getrocknet zum Wirzen und als Tee verwendet
werden. Basilikum ist ein Lichtkeimer und ist
kalteempfindlich.

Rotes Perilla/Shiso

Perilla frutescens

Gewiirz aus der asiatischen Kiiche mit dekorativen,
tiefroten, gewellten, aromatischen Bldttern.

Das Universalgewdirz findet z.B. in Japan viel
Verwendung und erinnert im Aroma an
Kreuzkiimmel. Die Pflanzen sind robust und bringen
zusatzlich ein tolles Violett ins Beet. Bei milden
Temperaturen im Winter sden sich die bis zu 50 cm
hohen Pflanzen oft selbst aus.

Salat-Rauke

Rucola coltivata

Wiirzige, pikante Rucola-Art, die jedem Salat den nétigen
Pepp verleiht.

Die Salat-Rauke ist sehr anspruchslos und wachst
auBerst schnell. Ihr Anbau ist sowohl im Freiland,
also auch unter Glas moglich. Ihr nussiger Geschmack
wertet gemischte Salate auf und verleiht Pizzen

einen italienischen Flair.

Schidampfer

Rumex scutatus L.

Mehrjdhrige, wiichsige Ampferart mit feinsduerlich,
erfrischendem Geschmack zur laufenden Ernte.

Die Blatter konnen frisch wunderbar als Salatbeigabe
dienen. Im gekochten Zustand werden diese milder
und kénnen dann dhnlich wie Spinat verwendet
werden.
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Schnittknoblauch

Allium tuberosum

Dankbares, ausdauerndes Zwiebelgewachs mit
aromatisch-mildem Knoblauchgeschmack zur laufenden
Ernte.

Die flachrunden, in Bischeln wachsenden Blatter
kénnen wie bei Schnittlauch durchgehend geerntet
werden und verleihen Gerichte einen Hauch von
Knoblauch. Auch die weilRen, kleinen Kugelbliiten (ab
dem 2. Jahr) sind eine schone Bereicherung fiir den
Garten und kdnnen ebenfalls gegessen werden.

Schwarzkiimmel

Nigella sativa

Im Orient verbreitetes Gewiirz mit nussigem Geschmack
und schénen blauen Bliiten.

Schwarzkiimmel wird z.B. in Indien zum Wiirzen von
Linsengerichten (Dahl) verwendet oder zum
Bestreuen von Fladenbrot in der Tirkei (Brotwurz).
Die Samen erinnern geschmacklich an Sesam und
durch die leichte Scharfe etwas an Pfeffer. Die
einjahrigen Pflanzen erreichen eine H6he von 40-50
cm und aus den dekorativen blauen Bliten
entwickeln sich ahnliche Samenkapseln wie beim
Mohn. Saet sich gerne selbst aus. Im orientalischen
Raum werden die Pflanzen bereits seit tiber 2000
Jahren als Heil- und Gewdrzpflanze geschatzt.
Lichtkeimer.

Zitronenmelisse

d| Melissa officinalis

Mehrjéhrige, erfrischende Tee- und Heilpflanze mit
angenehmen zitronigem Duft und Geschmack.

Die Blatter sollten am Besten frisch zum Wiirzen von
d| Salten, Fleisch- und Fischgerichten verwendet
werden. Die Pflanzen sind winterhart und sind mit
ihren weilRen Bliten auch eine wertvolle
Bienenweide. Frisch oder getrocknet kdonnen die
Blatter auch gut zur Zubereitung von Tee genutzt
werden.

Stand: April 2022 Seite 48 von 114



Sortenliste 2022 l

Stand: April 2022 Seite 49 von 114



Sortenliste 2022 IW

[A: April-Mai; E: Aug.-Okt.] PortionsgroRe: ca. 10 Korn

Klrbis

Bananenkiirbis ,,Rainbow*

Cucurbita maxima

Kostbarkeit aus dem Samenarchiv der Arche Noah mit
stifSlichen, maronenartigen, zeppelinférmigen Friichten.

Die Pflanzen wachsen fiir einen Kiirbis eher langsam
und bilden pink-rosane bis blaugraue Kiirbisse mit
intensiv orangenem Fruchtfleisch, die viele Monate
haltbar sind. Der Platzbedarf pro Pflanze inklusive
Ranken betragt dabei rund 3 m2.

Feine Speisekiirbisse

Cucurbita sp.

Bunte Zusammenstellung verschiedener, aromatischer
Kirbisarten mit unterschiedlicher GréRe, Farbe und
Form.

Unsere schmackhafte ,,Gourmet-Mischung” enthalt
verschiedene bewadhrte Klrbissorten fur
abwechslungsreiche Gerichte (Aufstriche,
Ofengerichte, Kuchen oder Kirbissuppe). Klassiker
wie der rote Hokkaido ,Red Kuri“ sind ebenso
enthalten wie der siflich-nussige ,Sweet Dumpling”,
der blaue tlirkische Honigklrbis ,,Bal Khabi“ oder die
hellen Zucchini , Erken”. Die Mischung hat dadurch
ein sehr langes Erntefenster und die Kiirbisse lassen
sich im Herbst an einem kiihlen, trockenen Ort einige
Monate lagern.

Green Hokkaido

Cucurbita maxima

Rankende, griine Sorte mit festem, gelbem Fruchtfleisch
und feinem nusséhnlichen Aroma.

Die Frichte kdnnen mit der dunkelgriinen Schale
zubereitet werden und werden ca. 1,5 -2 kg
schwer. Durch die gute Lagerfahigkeit bis
Januar/Februar ist die Sorte eine gute Erganzung
zum orangenen Hokkaido.

Hokkaido ,,Red Kuri“

Cucurbita maxima

Birnenférmige, rankende, orangerote Sorte mit 1-1,5 kg
schweren Friichten und feinem Aroma.
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Die Kiirbisse sind bei ca. 15 Grad gut lagerfahig und
kénnen mit Schale zubereitet werden. Die Sorte ist
pflegeleicht und bringt viele Frichte mit
nussartigem Geschmack.

Kirbis , Asterix”

Cucurbita moschata

Ertragsstarke Sorte mit schénem ,,Panthermuster” und
saftigem, wohlschmeckendem, orangenen Fruchtfleisch.

Der fruchtige Kiirbis , Asterix“ kann nach der Erne
lange gelagert werden und hat eine handliche
GroRe. Die Schale kann mitgegessen werden und
die Friichte lassen sich auf vielseitige Weise
zubereiten.

Kirbis ,,Blue Banana“

Cucurbita maxima

Zeppelinférmige, 3-5 kg schwere Friichte mit aufSsen
blauem und innen gelbem, sif$s-mildem Fruchtfleisch.

Diese spannende, alte Sorte kommt aus Guatemala
und war 1893 erstmals auf dem Markt zu finden.
Die bananenférmigen, blauen Friichte lassen sich
gut lagern und werden dabei noch schmackhafter
und sifer. Die Kirbisse kdnnen gut zum Backen,
Rosten und Frittieren verwendet werden. Auch
SuRspeisen wie Waffeln, Marmelade, Kiirbismus
und vieles mehr lassen sich daraus zubereiten.

Kiirbis ,,Feigenblatt”

Cucurbita ficifolia

Extrem wiichsige und robuste Sorte die hauptsdchlich als
Unterlage fiir Melonen und Gurken Verwendung findet.

Dir Friichte des Feigenblattkirbis ahneln einer
Wassermelone und haben eine hart Schale. Die
Wurzeln sind resistent gegen Bodenpilze der
Gruppe Fusarium. Das Fruchtfleisch ist eher siR,
faserig und saftig und wird traditionell zu
Engelshaar-Konfitlire verarbeitet.

Kiirbis ,Honeynut”

Cucurbita moschata

Mini-Butternut (0,5-0,8 kg) mit fester Schale, guter
Robustheit und siifSem,fruchtigem Geschmack.
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Die ca. 15 cm grof3en, walzenférmigen Butternut-
Kirbisse werden beim Ausreifen leicht orange. Die
rankenden Pflanzen sind ertragreich, langsam
reifend und ressistent gegen echten Mehltau.

Kiirbis ,Langer aus Neapel”

Cucurbita moschata

Sehr wiichsige Sorte mit bis zu 1m langen, ca. 10 kg
schweren Friichten z.B. zum Backen und Braten.

Die Kiirbisse sind dunkelgrin mit leicht geflammter
Musterung und orangenem Fruchtfleisch. Nur im
vorderen Teil ist eine kleine Kammer mit Kernen
enthalten, der restliche Teil der 15-20 cm dicken
Friichten ist reines Fruchtfleisch. Der ergiebige
»,Lange von Neapel” (Lunga di Napoli) kann in
Scheiben wie ein Schnitzel paniert, im Backofen
gebraten, flr Suppen, Gratins, Chutneys, Kuchen
und Konfitlire verwendet werden.

Kiirbis ,,Marina Di Chioggia“

Cucurbita maxima

Aromatische Sorte (4-7 kg) mit blaugriiner Schale und
orangenem Fruchtfleisch.

Der Name der Sorte verweist auf einen Landstrich
und eine Stadt in Italien in der Nahe von Venedig.
Die Sorte rankt eher stark und das Fruchtfleisch ist
sehr lecker. Es hat eine eher trockene Konsistenz
und kann z.B. wunderbar als Gnocci verarbeitet
werden. Die Frichte sind aber auch gut zum
Kochen, dilinsten, Braten oder fiir Suppen geeignet.
Manchmal wir die Sorte wegen der knubbeligen,
warzigen Schale auch Drachenkiirbis genannt. Die
Frichte sind sehr lange lagerfahig.

Kirbis ,,Mini-Butternut”

Cucurbita moschata

Kleiner, birnenférmiger Butternut mit gutem Geschmack
und handlicher GréfSe.

Das gelb-orange Fruchtfleisch der ca. 15-20 cm
langen Kirbisse ist s, leicht nussig. Die Friichte
sind bis ca. 750 g schwer und ausgereift sehr gut
lagerfahig. Die Sorte bendétigt wie die meisten
Kirbisse einen gut gedlingten Boden.
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Kirbis ,,Muscade de Provence”

Cucurbita moschata

Historische Sorte aus Frankreich von beachtlicher Gréfie
und mit melonenéhnlichem Geschmack.

Stark wichsiger, warmeliebender, rankender Kiirbis
mit flachrunden, tief gerippten Friichten von meist 3
bis 8 kg. Der Kirbis ist zunachst dunkelgriin und
farbt sich mit zunehmender Reife ocker-orange. Das
feste, intensiv orangerote Fruchtfleich schmeckt
erfrischend sif8 und fruchtig-aromatisch. Ausgereift
gut lagerfahig und vielseitig verwertbar: zum
Braten, Grillen, Backen, Dampfen, mariniert, roh im
Salat, als Dessert, Kuchen oder Marmelade.

Kirbis ,,Sweet Fall”
Cucurbita maxima

Seltenheit mit festem, késtlich siifSem Fruchtfleisch,
welches auch roh sehr fein schmeckt.

Die Sorte gehort zu den Hubbard-Kirbissen und
versiiBt den Herbst. Ausgereift erreichen die
Frichte ein Gewicht von bis zu 5 kg und lassen sich
gut lagern. Das Fruchtfleisch kann vielseitig in
herzhaften Gerichten verwendet werden oder siR
zu Marmelade oder Kuchen eingemacht werden.

Kiirbis ,,Table Queen*

Cucurbita pepo

Sehr lange haltbare, leicht gerippte, kleinere Kiirbisse mit
dunkler Schale und gelben, aromatischem Fruchtfleisch.

Die 0,7-1,5 kg schweren Friichte haben eine
tropfenartige Form und wachsen eher langsam. Das
hell orangene, leicht siifSliche Fruchtfleisch kann z.B.
einfach halbiert im Ofen gebraten werden. Ausgreift
halten sich die Kiirbisse bis zu 3 Monate im Lager.

Kiirbis ,Violina“

Cucurbita moschata

Diese Sorte aus Italien zeichnet sich durch einen
ausgezeichneten, nussigen Geschmack aus.

Der leicht gerippte Butternut ist mit seinem festen
Fruchtfleisch in der Kiiche vielseitig verwendbar. Die
Form der 2-3 kg schweren Friichte erinnert, wie der
Name sagt, an eine Violine (oder Erdnuss).
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Minikiirbis ,,Sweet Dumpling“

Cucurbita pepo

Kleiner, dekorativ aussehender Kiirbis mit gelborangem
Fruchtfleisch und maronendhnlichem Geschmack.

Der Kirbis bildet zahlreiche Friichte mit
cremeweiller Grundfarbe und griinen
Rippenstreifen. Diese sind 3-4 Monate lagerfahig
und das orange Fruchtfleisch ist sehr
wohlschmeckend. Aufgrund der festen Schale
besonders lecker als gefillter Ofenkirbis oder in
Scheiben gediinstet.

Muskatkiirbis ,,Black Futsu“

Cucurbita moschata

Alte, vielseitig verwertbare japanische Sorte mit
ausgezeichnetem Geschmack.

Den abgeflachten Friichten erreichen ein Gewicht
von 1- 3 kg und farben sich beim reifen von griin zu
orange mit einer dunklen Patina. Das feste
Fruchtfleisch ist dunkelorange und hat ein
wohlschmeckendes, stiBlich-nussiges Aromen.

Die gut lagerfahigen Friichte kénnen roh, im Ofen,
auf dem Grill, in der Pfanne oder frittiert, als Dip
oder Salat Verwendung finden.

Riesenkiirbis , Atlantic Giant”

Cucurbita maxima

Einer der Favoriten, um mit den riesigen orangenen
Friichten bei Wettbewerben zu gewinnen.

Ein toller Vertreter der Riesenkiirbisse. Selektiert
wurde die Sorte in den 70er-Jahren vom
kanadischen Ziichter Howard Dill und wurde seither
weiter auf GroRRe selektiert. Einige Regionalmeister
erreichen beim volkssportahnlichen Gartenspald der
Klrbiswettbewerbe mit dieser Sorte in Deutschland
immer wieder Frichte mit 500 bis 800 kg. Dazu
bedarf es jedoch einiges an Erfahrung, Platz, das
richtige Wetter und Gliick. Aber auch Kirbisse mit
50-200 kg sind schon ein guter Start. In der Kiiche
kénnen diese als Kiirbissuppe oder stiR-sauer
eingelegt Verwendung finden.

Schlangenkiirbis ,,Tromba D'Albenga“

Cucurbita moschata
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Alte, italienische Sorte mit schén geschwungenen
Friichten, die jung als Zucchini und spéter als Kiirbis
zubereitet werden.

Die keulenformigen Friichte haben einen
suRfruchtigen-nussigen Geschmack und eignen sich
zum Backen, Frittieren, Braten, Grillen, Dinsten, fur
Salat, Dip, fur Pasta, Auflauf, Antipasti, Kuchen oder
Marmelade. Die oft kreisférmigen Kiirbisse farben
sich von grin, Gber griin-gelb zu einem blassem
beige-braun. Ausgereift halten sich die Klrbisse
auch angeschnitten Uber lange Zeit und haben einen
angenehmen Biss. Die Pflanzen bringen ca. 4-6
Frichte von 2-4 kg hervor. Fir die Ernte lohnt es
sich, zwei bis drei davon ausreifen zu lassen und die
weiteren Friichte jung quasi als Zucchini zu nutzen.
Spaghettikiirbis

Cucurbita pepo

1-3 kg schwere Friichte mit gelbem Fruchtfleisch, das das
beim Kochen zu spagetthi éhnlichen Féden wird.

Die rankenden Pflanzen bilden zahlreiche, ovale
Friichte, die sich gut lagern lassen. Das Fruchtfleisch
hat einen guten Geschmack und ist besonders bei
Kindern beliebt.

,,Steirischer Olkiirbis“

Cucurbita pepo var. Oleifera

Die griin-gelben Friichte des steirischen Olkiirbisses
enthalten viele schmackhafte, schalenlose Kerne.

Stark 6lhaltige Kiirbissorte aus Osterreich mit
dunkelgriinen, schalenlosen Kernen, sich leicht
entnehmen lassen. Auch das Fruchtfleisch der
schnellwachsenden Kiirbisse, die eine GrolRe von ca
30 cm im Durchmesser erreiche, kann im jungen
Stadium kulinarisch genutzt werden (Braten, Backen
oder Salatbeilage).

Turkischer Honigkiirbis ,,Bal Khabi“

Cucurbita maxima

Schén gerippte, graublaue, 8-10 kg schwere Friichte mit
késtlichem, orange-gelben Fruchtfleisch.

Diese Kurbissorte wir in der Turkei u.a. bei der
Zubereitung von Geback und Siil3speisen
verarbeitet. Auch bei klassischen Rezepten wie
Ofengemiise und Suppe entfaltet sich ein toller

Stand: April 2022 Seite 55 von 114



Sortenliste 2022 IW

Geschmack. Die Pflanzen bendtigt fir ihr starkes

Wachstum genligend Platz und einen warmen
Standort.
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Glasperlen-Mais , Leuchtendes Argental”

Zea mays convar. amylacea

Einzigartige, wunderschéne, dekorative, leuchtend-bunte
Regenbogenmais-Mischung in vielen Farben.

Jeder Kolben dieser alten Maisspielform ist ein
farbenprachtiges Unikat. Diese Mischung wird seit
einigen Jahren von Engelbert Lanz im Argental als
Farbenpracht selektiert und weiterentwickelt. Der
Glasmais wurde erstmals bekannt, als ein Farmer aus
Oklahoma diesen verbreitete (,,Glass Gem Corn“ von
Carl Barnes + Greg Schoen ). Die Koérner haben ein
gutes Rostaroma und kénnen auch als Popcorn
zubereitet werden. Im getrockneten Zustand halten
sich die Kolben sehr lange als dekoratives Kunstwerk.

Hartmais ,,Gelber Badischer Landmais“

Zea mays L. subsp. indurata

Schnell wachsend und widerstandsféhige alte Landsorte die
z.B. als Futtermittel oder zur Griindiingung genutzt werden
kann.

Alte Landsorte, die Anfang des 20. Jahrhunderts an der
GroRherzoglichen Badischen Saatzuchtanstalt
Hochburg bei Emmendingen zlichterisch bearbeitet
wurde.

Hartmais , Roter Pferdezahn“

Zea mays L. subsp. indurata

Alte Landsorte aus Ungarn die sich gut zur Herstellung von
Polenta, Popcorn oder als Futtermittel eignet.

Robuste, standfeste Sorte mit sehr dekorativen grofRen
Kolben.

Popkornmais , Erdbeermais”

Zea mays japonica

Kleine, sehr dekorative Kolben mit schénen, dunkelroten
Kérnern zum Grillen (milchreif) oder zur Herstellung von
Popcorn.

Die beerenahnlichen Kolben sind besonders bei
Gourmetkochen und Liebhabern von Gemdseraritaten
wieder besonders gefragt. Die ovalrunden Kolben an
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der niedrigen Maispflanze (ca. 1m) kénnen auch in der
Floristik und Trockenbinderei genutzt werden

Zuckermais ,,Damaun”

Zea mays L. convar. Saccharata

Eine der weltweit ersten wirklich siiSen samenfesten
Zuckermaissorten. Reift bereits nach 85-95 Tagen.

Die standfeste und robuste Sorte Damaun reift bereits
sehr friih und hat einen mittelhohen Wuchs. Die
aromatischen Maiskolben sind etwas kleiner als die
der spateren Sorten (Medzi, Tramunt). Zuckermais
braucht wenig Pflege uns ist frisch aus dem eigenen
Anbau ein gerillt oder gekocht z.B. mit Butter und Salz
ein voller Genuss.

Gemeinsam mit den Schwestersorten Medzi
(mittelfrih) und Tramunt (spat) ist Damaun eine der
weltweit ersten samenfesten Populationssorten von
Zuckermais im Typ ,,gelb extrasiR“ (sh2). Die Sorten
bleiben bei einer kihlen Lagerung mindestens 10 Tage
frisch. Wenn dir drei Sorten gemeinsam alle zwei
Wochen von Ende April bis Mitte Juli ausgesat werden,
ergibt sich eine durchgangige Ernte von Mitte Juli bis
zu den ersten Frosten. Eine tolle Zichtung aus der
Schweiz (Sativa Rheinau)

Zuckermais ,,Medzi”

Zea mays L. convar. Saccharata

Eine der weltweit ersten wirklich siifSen samenfesten
Zuckermaissorten. Reift nach 90-100 Tagen.

Die standfeste und robuste Sorte Medzi reift
mittelfriih und hat einen hohen Wuchs. Die
aromatischen Maiskolben sind etwas grofRer als die
friihere Sorte (Damaun). Zuckermais braucht wenig
Pflege uns ist frisch aus dem eigenen Anbau ein gerillt
oder gekocht z.B. mit Butter und Salz ein voller
Genuss.

Gemeinsam mit den Schwestersorten Damaun (frih)
und Tramunt (spat) ist Medzi eine der weltweit ersten
samenfesten Populationssorten von Zuckermais im
Typ ,gelb extrasiR“ (sh2). Die Sorten bleiben bei einer
kiihlen Lagerung mindestens 10 Tage frisch. Wenn dir
drei Sorten gemeinsam alle zwei Wochen von Ende
April bis Mitte Juli ausgesat werden, ergibt sich eine
durchgangige Ernte von Mitte Juli bis zu den ersten
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Frosten. Eine tolle Ziichtung aus der Schweiz (Sativa
Rheinau).

Zuckermais ,,Sugrano”

Zea mays L. convar. saccharata

Sugrano ist vollaromatisch, lange siifs und hat weichen und
saftigen Kérnern.

Die Sorte ist kraftig wachsend und hat einen
aromatischen Geschmack. Sie wurde von Christoph
Matthes am Zlichtungsstandort Dottenfelder Hof
selektiert und hat eine Reifezeit von ca. 100 Tagen. Die
Maispflanzen kénnen 2 - 3 Wochen vorgezogen
werden.

Zuckermais ,, Tramunt”

Zea mays L. convar. Saccharata

Eine der weltweit ersten wirklich siiSen samenfesten
Zuckermaissorten. Reift nach 100-105 Tagen.

Die standfeste und robuste Sorte Tramunt reift
mittelfriih und hat einen hohen Wuchs. Die
aromatischen Maiskolben sind etwas grofSer als die
frihere Sorte (Damaun). Zuckermais braucht wenig
Pflege uns ist frisch aus dem eigenen Anbau ein gerillt
oder gekocht z.B. mit Butter und Salz ein voller
Genuss.

Gemeinsam mit den Schwestersorten Damaun (frih)
und Medzi (mittelfriih) ist Tramunt eine der weltweit
ersten samenfesten Populationssorten von Zuckermais
im Typ ,,gelb extrasiif®“ (sh2). Die Sorten bleiben bei
einer kiihlen Lagerung mindestens 10 Tage frisch.
Wenn dir drei Sorten gemeinsam alle zwei Wochen von
Ende April bis Mitte Juli ausgesat werden, ergibt sich
eine durchgangige Ernte von Mitte Juli bis zu den
ersten Frosten. Eine tolle Ziichtung aus der Schweiz
(Sativa Rheinau).

Zuckermais ,,True Sweet Gold”

Zea mays L. convar. saccharata

Frischer Zuckermais ist ein tolles Geschmackserlebnis, das
durch die Siifse dieser Sorte zusdtzlich bestdrkt wird.

Bei viel Sonne und einer guten Nahrstoffversorgung

 aail ‘ . . ..
L M4 &_« fi 10 1 | gedeiht der Mais am besten und kann tber 2m hoch

wachsen. die. Die produktiven Pflanzen werden bis zu
60 cm breit, sind standfest und bilden tolle, 15 - 20 cm
lange Kolben mit goldgelben, aromatisch-siiRen
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Kornern. Die Sorte behalt im Milchreife-Stadium tber
eine lange Zeit eine intensive Siifle und ist gut fur
Hausgadrten geeignet. Eine Voranzucht der
Maispflanzchen 2 - 3 Wochen vor dem Pflanztermin ist
empfehlenswert. Mais keimt rasch bei Temperaturen
um 25°C, danach kihler stellen.
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Mangold & Spinat

~ || Mini Pak Choi ,Tatsoi“

. | Brassica rapa var. rosularis

Toller Blattsenf mit rosettenartigem Wuchs und
dunkelgriinen, mild- aromatischen Bldttern.

| | Tatsoi bildet dichte, 25-30 cm breite, ergiebige
Pflanzen, die auch als Ganzes geschnitten werden
kénnen. Der hitzetolerant Blattsenf kann bei
Schonung der Pflanzenmitte mehrmals geerntet
werden und wird wie Spinat zubereitet oder in Ol
gedlinstet.

Neuseelanderspinat

Tetragonia tetragonioides

Milde Spinatart mit dickfleischigen, breiten Bldttern, die
im Sommer nicht schiefst und breite Biische bildet.

Der Neuseeldander Spinat ist ein spinatahnlicher
Vertreter der Gansefullgewdchsen. Die Pflanzen sind
eigentlich ausdauernd, werden bei uns jedoch nur
einjahrig kultiviert (frostempfindlich). Am Anfang
bendtigen die Pflanzen zunachst etwas Zeit,
verzweigen sich dann stark und wachsen Uppig und
bodendeckend. Die Blatter konnen laufend geerntet
werden und sind im Geschmack etwas kraftiger als
normaler Spinat.

Spinat ,,Matador*

Spinacia oleracea

Alt bewdhre, schnellwiichsige dunkelgriine Sorte mit
grofsen Bldttern gutem Ertrag

Die Sorte ,Matador” kann sowohl im Frihjahr, wie
auch im Herbst ausgesat werden. Leichte Froste sind
kein Problem und mit einem Schutz kann die Sorte
sehr gut GUberwintern. Eine anspruchslose und
dankbare Pflanze mit groRen, intensiv griinen
Blattern, die roh als Salat oder gegart gegessen
werden kénnen.
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Stilmangold ,,Rainbow*

Beta vulgaris

Mischung verschiedener Sorten mit leuchtenden, klaren
Farben und gutem Geschmack

Die ergiebigen bunten Pflanzen (gelbstielig, rot mit
rotem Blatt, lila mit griinem Blatt und orangestielig
mit rotem Blatt) kdbnnen lange geerntet werden und
bringen Farbe in den Garten und auf die Teller.
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Bunte Wassermelonen

Citrullus lanatus

Eine erfrischende Mischung verschiedener, siRer
Wassermelonen mit rosa, gelbem und rotem Fruchtfleisch.

Fir diese Zusammenstellung verschiedener
Wassermelonen haben wir spannende Sorten
ausgewahlt, die auch fur den Anbau in Deutschland
geeignet sind. Bei einer friihen Anzucht, einem
nahrstoffreichen, sonnigen Standort und ausreichender
Wasserversorgung wachsen an den Pflanzen auch im
Freiland tolle Friichte heran. Diese unterscheiden sich
sowohl in der Form, der GroRe, der Farbe der Schale
(weiB, dunkelgriin, gestreift) und der Farbe des
Fruchtfleisches (rosa, gelb, hellrot, dunkelrot).

Gelbe Wassermelone ,,Janosik”

Citrullus lanatus L.

Aufen griine und innen gelbe, polnische Sorte mit
erfrischendem Fruchtfleisch.

Von den gelbfleischeigenen Wassermelonen die
robusteste Sorte mit vergleichsweise wenig
Ansprichen. Die Sorte bendtigt zwar 90 Tage bis zur
Fruchtreife und ist warmebediirftig (eher Tallagen),
Uberzeugt dafir aber auch geschmacklich und setzt
mehrere Friichte an (3-5 kg pro Frucht). Fir schon
ausgereifte Frichte empfiehlt es sich, nur 2-3 Melonen
pro Pflanze ausreifen zu lassen und die weiteren
Ansatze zu entfernen. Die Pflanzen kdnnen sowohl im
Freiland, wie auch im Geschiitzten angebaut werden
und haben einen Platzbedarf von ca 2m?.

Wassermelone ,,Crimson Sweet”

Citrullus lanatus L.

Sehr ertragreiche, friihe Sorte mit erstaunlich saftig, stifsen,
grofden Friichten.

Von auBen sind die 5-10 kg schweren Friichten hellgrin
mit dunklen Streifen. Durch die friihe Reife eignet sich
die Sorte sogar fir den Freiland in unseren
Breitengraden. Unter optimalen Bedingungen
(gentigend Sonne, Wasser und Nahrstoffen) bilden sich
pro Pflanze 2-3 groRe Friichte. Das hellrote
Fruchtfleisch liberzeugt mit tollem fruchtig-siiRen
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Geschmack und bringt im Sommer eine wunderbare
Erfrischung aus dem eigenen Garten.

Wassermelone ,,Sugar Baby”
Citrullus lanatus
Der Klassiker unter den Wassermelonen.

Diese Sorte bildet drei bis vier Kilo schwere Friichte aus,
die durch ihren siiR-saftigen Geschmack lGiberzeugen.
»Sugar Baby“ kann im Folientunnel oder Gewachshaus
und an warmen Standorten sogar im freien angebaut
werden. Ein nahrstoffreicher lockerer Boden wird
bendtigt.

Zuckermelone ,,Charentais”

Cucumis melo
Die Kleine Feine fiir Garten und Balkon.

Diese Sorte gilt mit ihrem siiBen orangefarbenen
Fruchtfleisch als besonders feiner Vertreter der
Cantaloupe-Melonen. Aufgrund der kleinen Friichte und
des rankenden Wuchses kann sie gut auf dem Balkon
angebaut werden.

Zuckermelone , Kolchosnitza”

Cucumis melo convar. Melo

Robuste, widrmeliebende Sorte aus Russland mit griin-
gelblicher Schale und hellem, siifs-aromatischem Fleisch.

Die Sorte hat runde, kleinere Friichte mit gutem
Geschmack und reift bei guter Witterung auch im
Freiland. Die Friichte werden ca. 15 cm groR und sind
griingenetzt mit glatter Oberflache.
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Balkonpaprika

Capsicum annuum

Ergiebige, mittelfriihe Sorte mit kleinerem Wuchs und
vielen langlich-blockigen Friichten und fruchtigem
Aroma.

Paprika & Chili

Die Sorte hat uns auch im ungeschitzten Freiland
sehr Uberzeugt und kann auch gut im Topf kultiviert
werden. Auf Grund der vielen Fruchtansatze sollten
die Pflanzen gestlitzt werden.

Chili ,,Aji Charapita”

Capsicum frutescens

Der Kaviar unter den Chillis.

Diese sehr seltene Chili wird von Kennern fir ihre
grolRe Scharfe und ihren exotisch-fruchtigen
Geschmack geschatzt. Die urspriinglich aus Peru
stammende Pflanze kann bis zu 150 cm grof3
werden.

Chili ,,Pretty in Purple”
Capsicum frutescens
Die schéne Scharfe.

Diese Sorte Uiberzeugt durch ihren Farbverlauf
wahrend des Reifeprozess. Die lila, gelb, orange
roten Frichte sind nicht nur schén anzusehen,
sondern geben dem Essen auch die entsprechende
Scharfe. Gut geeignet als Zimmerpflanze, im Topf
und Beet.

Gemiisepaprika Ochsenhorn

Capsicum annuum

Tolle alte Sorte aus der Steiermark fiir das Freiland mit
vielen gebogenen, diinnwandigen, rot abreifenden
Friichten.

Die langlichen, spitz zulaufenden Friichte erinnern
an ein Ochsenhorn und die kleinen Pflanzen sind
erstaunlich ertragreich. Der Geschmack ist suR,
aromatisch und die Sorte ist auch gut fiir den Anbau
in Topfen geeignet.
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Gemiisepaprika ,, Topepo Rosso”

Capsicum annuum

Tolle, tomatenférmige Sorte mit zahlreichen, tiefroten,
dickfleischigen Friichten.

Die Sorte ,Topepo Rosso” wachst ca. 70 cm hoch,
ist sehr ertragreich und hat plattrunde Friichte, die
einer Tomate dhneln. Ausgereift sind die Friichte
schon rot, kénnen aber auch schon griin verwendet
werden. Der Geschmack ist ausgezeichnet und die
Kerne lassen sich leicht entfernen. Auf Grund des
dicken Fruchtfleischs ist die Sorte auch gut zum
Fillen geeignet.

Griine Paprika ,,Szegediner”

Capsicum annuum

Blockige, dunkelgriine, fleischige Friichte mit gutem
Geschmack.

Ungarische Sorte, die gerne zum Fillen oder im
Salat verwendet wird.

Paprika ,,Sweet Chocolate”
Capsicum annuum

Die Freilandpaprika mit der besonderen Férbung.

Mittelfrihe Sorte, die sich im Kiibel und Freiland
gut kultivieren lasst. ,Sweet Choclate” sticht durch
ihre ungewohnlich braune Farbung und ihren
fruchtigen, rauchigen Geschmack hervor.

Portionsgrofe: ca. 15 Korn
[A: Februar-Midirz; E: August-Okt.]

Violette Gemiisepaprika ,,Oda“
Capsicum annuum L.

Kleinbleibende Sorte mit leuchtenden, violetten,
dickfleischigen, saftigen Friichten.

Die Sorte gedeiht gut im warmen Freiland,
Gewadchshaus oder Kiibel und reift eher frih. Durch
die violette Farbung der Friichte sind die Pflanzen
ein toller Blickfang.
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Portionsgrofe: ca. 100 Korn

Salat

Chicorée Tardivo

~
47 Cichorium intybus ssp. Sativum
) Wiichsige Sorte, die feste, gelbgriine, fast bitterfreie
- j Képfe bildet und sich gut zum Treiben eignet.

ﬁ _ Weiller Treibchicoree ist erst im 19.Jahrhundert in
‘, . ‘ die Nutzung gekommen -angeblich als belgische

Bauern die Zichorenwurzeln (Herstellung von
Ersatzkaffee) zu lange im Einschlag lagerten und
dann die Knospen kosteten. Zum Bleichen werden
die Wurzeln im Oktober ausgegraben und an einem
dunklen Ort (6 bis 12°C) z. B. im feuchten Sand zum
Treiben gebracht. Die schmackhaften Sprossen
konnen gedlinstet zubereitet werden oder als
knackige Blatter z.B. mit einem Joghurt-Dressing als
Salat genutzt werden.

Feldsalat ,Verte de Cambrai“

Valerianella locusta (L.)

Vollherzige, schnellwachsende, sehr ertragreiche und
winterharte Sorte

Klassische Feldsalatsorte mit rosettenformigem
Wuchs und wiirzigem Geschmack. Die Sorte ist
anspruchslos und ermoglicht eine erste Ernte 8 — 10
Wochen nach der Aussaat.

Gemischter Asiasalat
Brassica juncea

Mischung zweier sehr dekorativer Blattsenfsorten mit
leicht pfeffrigem und dennoch mildem Geschmack.

Die roten und hellgriinen, gezahnten Blatter der
Sorten ,Golden Frills“ und ,,Purple Frills“ kdnnen als
Baby Leaf, Schnittsalat und spater samt Stangel als
Wokgemiise verwendet werden.

PortionsgroRe: ca. 100 Korn
[Aussaat: Marz-Aug; Ernte: Mai-Nov]

Stand: April 2022 Seite 70 von 114



Sortenliste 2022 IW

Japanischer Blattsenf ,Mizuna“
Brassica rapa var. japonica

Schnellwiichsiger, asiatischer Blattsalat mit stark
gefiederten, hellgriinen Bldttern.

Die Pflanzen sind erstaunlich Kaltetolerant und sehr
schossfest. Im Winterhalbjahr kann mit Mizuna im
geschitzten Anbau toller Salat produziert werden.
So kénnen sowohl die jungen Blattchen als auch die
ganzen Rosetten geerntet werden. Oft kann bereits
8 Wochen nach der Aussaat mit der Ernte begonnen
werden.

Knollenfenchel ,Mantovano“

Foeniculum vulgare

Bildet grofse Knollen mit schneeweifsem Inneren &
aromatischem Geschmack.

Die Sorte stammt aus der italienischer Region
Mantova und ist gut fir die Sommer- und
Herbsternte geeignet. Die weilden, groflen Knollen
erreichen ein Gewicht von bis zu 500 g und sind
vielseitig verwendbar. Der Geschmack ist stf3lich,
aromatisch und erinnert etwas an Anis. Auch das
Fenchelkraut kann z.B. zum Wirzen benutzt
werden.

Kopfsalat ,,Cindy“

Lactuca sativa var. Capitata

Auch fiir die heifsen Sommermonate eine sehr bewdhrte
Sorte.

Die kompakt wachsenden, mittelschweren Képfe
mit gut geschlossener Unterseite und frischgriiner
Farbe haben eine schnelle Entwicklung. Eine sehr
geschmackvolle und mildaromatische Sorte.
PortionsgroRe: ca. 100 Korn

Kopfsalat ,,Gelber Kaiser”
Lactuca sativa var. Capitata
Fiir den Friihjahr- und Herbstanbau; langes Erntefenster

Alte, aus dem Handel verschwundene Sorte mit
kostlichen und knackig-frischen griinlich-gelben
Blattern, die ab April geerntet werden kdnnen.

Flr eine gute Ernte sollte der Standort eine sonnige
Lage mit durchldassigem und nahrstoffreichem
Gartenboden sein. Unter optimalen Bedingungen
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wachst diese Sorte dicht und erreicht GrofRen von
bis zu 30 cm, sowie Breiten von etwa 30 cm.

Kopfsalat ,,Stuttgarter Sommer“
Lactuca sativa var. Capitata
Fiir den friihen Sommeranbau; 30 x 30 cm

Historischer Sommersalat mit sehr groBem, rundem
Kopf. Widerstandsfahig und spat schlieRend.
Lockerer griner Kopf mit deutlichem Glanz, geringer
Blasigkeit und Randwellung. Bereits 1956 von
Kampe beschrieben. Steht auf der roten Liste der
gefahrdeten einheimischen Nutzpflanzen in
Deutschland.

Kopfsalat ,,Wunder von Stuttgart”
Lactuca sativa var. Capitata
Fiir den Friihsommer; spéite Schnittreife

Ein Sommersalat mit langer Tradition —
mittlerweile eine Spezialitat im Hobbybereich. Geht
auf die Westschweizer Sorte ,,Blonde du Cazar”
(1905) zurick. Dem ,Wunder von Stuttgart” wird
1956 von Kampe eine erhebliche Bedeutung fiir den
Markt zugesprochen. Bildet dulerst zarte, grolle,
spat schieBende, gelbe Kopfe. Sehr feiner und
bitterstofffreier Geschmack.

Kopfsalat-Mischung

Lactuca sativa var. Capitata

Mischung aus fiinf bewdéhrten, schmackhaften
Kopfsalatsorten mit langem Erntefenster.

Die Zusammenstellung der Sorten ,, Wunder von
Suttgart”, ,Gelber Kaiser”, , Butterkopf”,
,Stuttgarter Sommer” und Schnittsalat bietet eine
tolle Kombination schéne Salate, die Giber eine lange
Zeit geerntet werden kdnnen.
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Pfllicksalat ,,Catalogna”

Lactuca sativa L. var. crispa

Attraktiv, gezipfelter Schnittsalat mit schnellem Wuchs
und gebuchteten, knackigen Bldttern.

Die Sorte kann (ber lange Zeit angebaut werden und
ist schnellwiichsig und schossfest. Die originellen
Blatter erinnern ein bisschen an Lowenzahn und
haben eine schone hellgriinde Farbung. Die
mittelgroBen Pflanzen bilden einen halboffenen
Kopf.

Pfliicksalat ,,Cocarde”

Lactuca sativa L. var. crispa

Knackiger Eichblattsalat mit dekorativen, rot-
gerdinderten Bldttern.

Die Sorte ist wiichsig und schossfest und eignet sich
flir den Anbau von Frihjahr bis in den Herbst. Die
knackigen Blatter haben einen guten Geschmack.

Romanasalat ,,Forellenschuss”

Lactuca sativa var. Capitata

Hellgriiner Romanasalat mit braunroter Sprenkelung und
fest geschlossenen Képfen.

Durch die fest geschlossenen Képfe wird das Herz
automatisch gebleicht und bleib sehr zart mit
ausgezeichnetem Geschmack.

Rote Melde

Atriplex hortensis

Wohlschmeckende Kultursorte mit dekorativen, roten
Bldattern und langer Erntemdglichkeit.

Melden waren als Blattgemise in Europa sehr
verbreitet, bevor diese durch den Spinat abgel6st
wurden. Die Blatter der bis zu 1,5 m hohen Pflanzen
konnen kontinuierlich geerntet werden und sind
bestens als Salatbeigabe geeignet.
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Roter Kopfsalat ,,Rouge Grenobloise”

Lactuca sativa var. capitata

Rotbldttriger, robuster Bataviasalat mit grofen, lockeren
Képfen und knackigen Bldttern.

Die Sorte eignet sich gut flir den Anbau im Frihjahr
und Sommer und hat aulRen rotbraune und innen
griine Blatter.

Sauerampfer “Belleville”

Rumex rugosus Campd.

Mehrjdhrige, grofsbldtterige, historische Sorte mit
sduerlich-frischem Aroma fiir Salat, Suppen und als
Gewlirz.

Der franzosische Sauerampfer ,Belleville” ist
ausdauernd und bildet zarte, griine Blattern, die bis
zu 30 cm lang werden konnen. Die frostharten und
schnell wachsenden Pflanzen kdnnen auch wie
Spinat verwendet werden und haben einen hohen
Vitamin C Gehalt.

Wasabi-Rauke

Diplotaxis erucoides

Die Blditter dieser Rauken Variante haben einen scharfen
Meerrettich- beziehungsweise Wasabi-Geschmack.

Die Pflanzen sind in Stideuropa verbreitet und
kommen manchmal auch im Siiden Deutschlands
wild vor. Sie bevorzugen einen feuchten,
nahrstoffreichen Boden. Bei laufender Ernte bleiben
die Blatter schon zart. Die Blatter schmecken
hervorragend auf einem Butterbrot oder wie in
Italien kurz angebraten mit Ol und Knoblauch und
Tomaten. Die Pflanzen sind einjahrig, kdnnen sich
aber selbst wieder aussaen, wenn man diese
abbllhen l3sst.

Winterpostelein

Montia perfoliata

Kann mehrmals im Herbst, Winter und Friihjahr als Salat
geschnitten werden.

Winterpostelein keimt erst bei kiihlen
Temperaturen und kann von September bis Ende
Oktober direkt gesat werden.
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PortionsgrofRRe: ca. 15 Korn

Tomaten

Balkontomate ,,Dreikdsehoch”
Solanum lycopersicum L.
Ideale Balkonsorte zum Naschen und Garnieren.

Diese ertragreiche Buschtomate wird nur ca. 30 cm
hoch und kann auch tberhangend in Ampel kultiviert
werden. Die kleinen, ovalen Frichte sind friihreif und
aromatisch.

Balkontomate ,,Dwarf Champion“

Solanum lycopersicum L.

Kleinwtichsige, friihreife Fleischtomate mit mittelgrofSen,
flachrunden Friichten.

Die gedrungenen Pflanzen sind gut flir den Anbau im
Topf oder im Hochbeet geeignet und erinnern von
den Frichten an die Sorte ,Berner Rose”. Die Sorte
hat dichtes Laub und sollte moéglichst geschiitzt und
sonnig stehen.

Balkontomate , Lime Green”

Solanum lycopersicum L.

Pflegeleichte, ergiebige Buschtomate mit ca. 50 cm Héhe
und mittelgrofSen, griingelben, fruchtigen Tomaten.

Die Pflanzen mussen auf Grund ihrer geringen GroRe
nicht ausgegeizt werden und eigenen sich auch fir
den Anbau im Topf. Am besten gedeihen die Tomaten
an einem trockenen, vor Regen geschitzten Standort
und werden bereits Mitte Juli reif. Die Friichte
Uberraschen positiv mit ihrem fruchtig-stiBen
Geschmack.

Balkontomate ,,Mini-Artisa“

Solanum lycopersicum L.

Kleinwiichsige Balkonsorte mit Iénglichen, zugespitzten,
roten, leicht geflammten, fruchtigen Tomaten.

Quasi die kleine Schwesternsorte der Stabtomate
,Artisa Bush Tiger” mit roten, ovalen Friichten mit
schoner Musterung und stiR-fruchtigem Geschmack.
Die Sorte wird nur ca. 80 cm hoch, benétigt einen
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warmen und geschiitzten Ort und lasst sich auch gut
in einem Topf auf dem Balkon anbauen.

Balkontomate ,,Scorsby Dwarf“

Solanum lycopersicum L.

Gedrungen wachsende Fleischtomate mit aromatischen
Friichten fiir den Anbau im Topf/auf dem Balkon.

Die Pflanzen wachsen an einem geschitzten und
sonnigen Standort ca. 1 m hoch und bringen grolie,
rote, schmackhafte Tomaten hervor.

Balkontomate ,,Zwergtomate”

Solanum lycopersicum L.

Bis zu 60 cm hohe Buschtomate fiir Salate und zum
Frischverzehr.

Diese Sorte ist fir den Anbau im Topf/auf dem Balkon
geeignet und bildet rote, flachrunde, leicht gerippte,
ca. 7 cm grolde, fleischige Friichte mit gutem
Geschmack. Mittelfrihe Reifezeit und einigermalien
robust.

Cocktailtomate ,,Angora Super Sweet”
Solanum lycopersicum L.

Cocktailtomate mit weicher, flaumig behaarter Schale und
fruchtig, stiffem Geschmack.

Diese , Kuscheltomate” kann bis zu 2 m hoch werden
und ist durch die Behaarung der ganzen Pflanze ein
echter Blickfang. Die Pflanzen bilden verhaltnismaRig
lange Rispen und setzen viele Friichte (ca. 20 g) an.

Cocktailtomate ,, Artisan Blush Tiger”
Solanum lycopersicum L.

Hiibsche mehrfarbige, ldngliche Flaschentomate mit
fruchtig, stiffem Geschmack.

Diese ertragreiche Sorte wurde von Fred Hempel
gezichtet und ist seit 2011 am Markt. Die mittel-
friihe Sorte wachst kraftig und wird Giber 2 Meter
hoch. Pro Rispe wachsen jeweils bis zu 15 Tomaten.
Die ovalen Friichte werden ca. 3 cm breit und bis 7 cm
lang (bis zu 30 g).
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Cocktailtomate ,,Austrian Mountain Cherry“
Solanum lycopersicum L.

Sortenfund aus Osterreich, wo diese rote Cocktailtomate
bereits seit 1920 auf 1650 m Héhe angebaut wird.

Die AMC Tomate, kurz fir Austrian mountain cherry
schmeckt st und tomatig. Die Pflanzen haben ein
kraftiges Laub und wachsen ca. 1,80 m hoch. Sie
konnen auch zweitriebig gezogen werden.

Cocktailtomate ,,Black Cherry”

Solanum lycopersicum L.

Reichtragende Stabtomate mit fruchtig-siiSem Aroma
kombiniert mit einer feinen séduerlichen Note.

Die Pflanzen bilden lange Rispen mit ca. 8-15 runden,
etwa 25 g schweren Friichten. Die frihe Sorte wurde
von Vince Sapp (USA, 2003) geziichtet und tragt
kostliche dunkel- rotbraune Friichte. Das saftige
weiche Fruchtfleisch ist von einer nicht ganz
platzfesten Haut umschlossen. Der Geschmack dieser
kleinen knackigen Tomaten ist wunderbar aromatisch,
fruchtig-sifd mit einer feinen sauerlichen Note.

Cocktailtomate ,,Cherry Zebra”

Solanum lycopersicum L.

Dekorative, rot-griin gestreifte, glinzende, feste Schale
und aromatisches, rotbraunes Fruchtfleisch.

Quasi die kleine Ausgabe der fast schon
archetypischen historischen Sorte 'Green Zebra'. Bei
Vollreife warm-rot gefarbt, langs durchzogen von
dunkelgriinen Streifen und Flecken. Intensiver
Geschmack, aber auf Grund des geringen Ertrags eher
eine Sorte fir Liebhaber.

Cocktailtomate “Delphs Cocktail”

Solanum lycopersicum L.

Naschtomate und fiir Salate mit roten, runden, kleinen
Friichten.

Stabtomate mit sehr gutem, aromatischem, siiBem
Geschmack. Saatgut aus dem Sortenarchiv der Arche
Noah aus Osterreich.

Cocktailtomate “Donatellina”
Solanum lycopersicum L.
Tiefrote, dattelférmige, kleine, platzfeste Friichte
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Festfleischige Sorte mit ausgezeichnetem, kraftigen,
suBfrischem Tomatenaroma und langer Haltbarkeit
der ca. 15g schweren Friichte. Resistet gegen
Tomatenmosaikvirus (Tobamovirus PO).

Cocktailtomate ,,Dunkle Kirschtomate”
Solanum lycopersicum L.

Kleine stif$-séuerliche Friichte und ein lippiger,
ertragreicher Wuchs.

Aufgrund der Empfindlichkeit bei Nasse und Kalte ist
ein geschiitzter Anbau empfehlenswert. Die Sorte
braucht kein Ausgeizen.

Cocktailtomate , Extra Early”
Solanum lycopersicum L.
Friihreife Sorte mit ausgeglichenem Stife/Sdure Verhdltnis.

2€ (st 108
ohToma e

Die Pflanzen erreichen eine Wuchshohe von ca 2 m
und haben schone runde, rote Friichte. Gut fiir Salat
geeignet, da sie hier nicht untergeht und diesen durch
die Frische und Saure aufwertet.

Cocktailtomate ,,Gelbe Dattelwein”
Solanum lycopersicum L.

Reichtragende, gelbe Naschtomate mit oval- bis
birnenférmigen, siifSaromatischen Friichten

Eine alte deutsche Sorte mit gelben, stil3-wirzigen
wohlschmeckenden Tomaten. Die bis zu 80 etwa 15-
30 g schwere Friichte hangen als buschige Trauben an
einer einzigen Rispe. Die Pflanzen werden bis zu 2m
hoch und kénnen ein- bis mehrtriebig im Freiland und
Gewachshaus gezogen werden.

Cocktailtomate ,,Golden HATO”

Solanum lycopersicum L.

Geschmackvolle, intensiv orange gefdrbte Cocktailtomate
aus partizipativer Ziichtung.

2011 verbreitete Dreschflegel Saatgut einiger
Tomatenkreuzungen, wodurch sich durch Anbau und
Auslese in vielen Garten neue, leckere und robuste
Sorten konnten. (Urspriinglich Fredi x Resi)
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Cocktailtomate ,,Goldina”

Solanum lycopersicum L. Orange-goldene flachrunde,
pflegeleichte Sorte mit lichtem Wuchs und angenehmer
Sdure und Konsistenz.

,Goldina“ ist frih-mittelfriih und hat leicht zu
erntende Frichte und eine hohe Pflatzfestigkeit.
Durch die dekorative Farbe und den guten Geschmack
auch bestens fiir die Direktvermarktung geeignet.

Cocktailtomate ,,Indigo Kumquat”
Solanum lycopersicum L.

Formenreiche, farbfrohe, leckere Friichte mit
wunderbarem Aroma und feiner Konsistenz.

Diese aullergewohnliche Sorte stammt aus
Mittelamerika und hat gelb- blaulich bis schwarz
pigmentierte Frichte. Die Pflanzen kénnen bis 2,50
Meter grofd werden und begeistert nicht nur mit ihrer
Farbe, sondern auch mit dem vorziglichen
Geschmack.

Cocktailtomate ,,Megagron Cocktail“

Solanum lycopersicum L.

Polnischer Sorte mit unglaublich vielen Bliitenansdtzen und
sehr aromatischen, dattelférmigen Cocktailtomaten.

Diese Sorte ist vielbliitig und kann unter guten
Bedingungen viele Friichte an den traubenférmigen
grofRen Blitenstanden hervorbringen. Ansonsten
wachsen die Pflanzen wie normale Stabtomaten und
bevorzugen einen geschiitzten und warmen Standort.
Geschmacklich ist die Sorte bei uns auf jeden Fall
Uberzeugend.

Cocktailtomate ,,Mini-Pflaume”

Solanum lycopersicum L.

Ovale Kirschtomate mit (ippigem Ertrag und leckeren,
sifSen Friichten.

Eine tolle Sorte fir den geschiitzten Anbau, die viele
schmackhafte, kleine Naschtomaten hervorbringt.
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Cocktailtomate , Nr. 1”

Solanum lycopersicum L.

Platzfeste rote mittelgrofSe Eiertomate, die gut zum
Kochen geeignet ist.

Diese Sorte wachst bis zu 2 m hoch und hat eine lange
Erntezeit.

Cocktailtomate ,,Resi”

Solanum lycopersicum L. Freilandtomate mit siifSen,
dunkelroten kleinen Friichten und exotisch-aromatischem
Geschmack.

Die Sorte tragt zwar nicht ganz so viele Friichte
gleichzeitig, Uberzeugt jedoch durch ein langes
Erntefenster, kompakten Wuchs und hoher Toleranz
gegen Braunfaule.

Cocktailtomate ,,Sweetie”

Solanum lycopersicum L.

Ertragreiche Kirschtomatensorte mit ausgepragter
SuRe.

Die Pflanze wachst bis zu 250 cm hoch und produziert
viele kleine runde und roten Cocktailtomaten in
reichen Rispen. Die platzfesten Friichte sind gut
lagerfahig und kdnnen am besten direkt von der
Pflanze genascht werden, den Salat dekorieren oder
zur Konservierung als ganze Friichte verarbeitet
werden.

Cocktailtomate “Venusbriistchen”

Solanum lycopersicum L.

Die hiibschen, festen Friichtchen sind wiirzig-aromatisch,
gut lagerfdhig und schmecken ausgezeichnet.

Erste Erwéhnung bereits 1885 (aus der Gegend um
Neapel, ‘Piennolo del Vesuvio®). Eine ungewohnliche,
Kleine, rote, eiférmige Tomate von ca. 20 g, mit einem
kleinen ausgepragten, langgezogenen Spitzchen. Eine
Uberzeugende Sorte fur den geschitzten Anbau.

Flaschentomate ,,Andenhorn”

Solanum lycopersicum L.

Geschmackvolle Urtomate aus den peruanischen Anden
z.B. fiir Salate und Pizza.
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Fruchtig-sifd schmeckende, feinwiirzige, rote 8 bis 18
cm langen Friichte, die einer Spitzpaprika dhneln. Die
Friichte haben ein zartschmelzendes Fruchtfleisch
und eine weiche, weitgehend platzfeste Haut. Der
Geschmack ist ausgewogen, aromatisch, fruchtig und
SuR.

Fleischtomate ,,Berner Rose

Solanum lycopersicum L.
Fir einige gilt die Schweizer Sorte als beste Fleischtomate.
Eine beliebte Spezialitat mit rot-lila flachrunden Friichten.

Sehr ansprechende auffillige, leicht rosa Friichte mit
dinner Haut. Die historische Stabtomate ist sif,
aromatisch und saftig im Geschmack. Eine tolle Sorte
fir den geschiitzten Bereich im Hausgarten.

Fleischtomate ,,Cherokee Purple”

Solanum lycopersicum L.

Wohlschmeckende und durchaus erhaltenswerte alte
Sorte, die einen sonnigen, trockenen Standort benétigt.

Historische Sorte aus Tennessee, wo sie schon vor
1890 von den Cherokee Indianern angebaut wurde.
Sparlich belaubte Stabtomate mit ca. 1,50m Hohe. Bis
zu 300 g schwere, braunrote Tomaten mit leicht
suBlichem, sehr wiirzigem, fruchtigem Aroma.

Fleischtomate ,Dark Galaxy”

Solanum lycopersicum L.

Wie ein Sonnenuntergang mit ersten aufgehenden Sternen
und hereinbrechender Nacht: Farbspektakel in
dunkelviolett, orange/gold, rot

Die Friichte dieser Sorte sind frisch, saftig und sif3
und haben einen ausgewogenen balancierten Zucker-
Saure-Haushalt. Wie die meisten blauen und
schwarzen Tomatensorten entstand sie erst Anfang
des 21. Jahrhunderts (2014, Brad Gates).

Fleischtomate , Feuerwerk”
Solanum lycopersicum L.
Farbspektakel und Geschmackserlebnis

Die Sorte hat breit kegelige bis herzformige rot-gelb
gestreifte Frichte, die zusatzlich noch mit
silberfarbenen Punkten versehen sind. Die teilweisen
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sehr groBen Friichte haben ein angenehmes
Saureverhaltnis. Die Pflanzen werden ca. 150 cm grof$
und kénnen mehrtriebig gezogen werden, um den
Ertrag zu erh6hen. Beeindruckende historische Sorte.

Fleischtomate , Franz. Ochsenherz”

Solanum lycopersicum L.

Sehr schéne 8 -15 cm grofie rosarote Fleischtomate mit
sufs fruchtigem Aroma.

1,8 -2 m hohe Stabtomate, mit frihem gutem Ertrag
flir den geschiitzten Anbau. Die grol3en, schonen
roten Friichte bringen bis 400 g und mehr auf die
Waage. Die Fruchtschale ist zwar diinn, aber relativ
platzfest. Das Uppige, weiche und saftige Fruchtfleisch
besitzt ein hervorragendes Aroma.

Fleischtomate , Geisenheimer Frithtomate”
Solanum lycopersicum L.

Historische Sorte von 1890 mit stark gerippten,
plattrunden, 50-200 g schweren, roten Fleischtomaten.

Die Geisenheimer Friihtomate wurde 1890 in der
Forschungsanstalt der Uni Geisenheim gefunden und
als ,Geisenheimer Frihe” bezeichnet. Die
Tomatensorte konnte nur lGberleben, da sie von
einem Saatgutanbieter unter dem Namen
"Johannisfeuer" vertrieben und somit bis heute
erhalten wurde. Die Sorte steht auf der roten Liste
der gefahrdeten einheimischen Nutzpflanzen in
Deutschland.

Fleischtomate ,,Gelbe von Biskini”

Solanum lycopersicum L.

Grofse gelbe Fleischtomate mit fruchtig-aromatischem
Geschmack.

Historische Sorte aus Osteuropa mit toller Farbe.
Sortenfund aus dem Sortenarchiv der Arche Noah —
Gesellschaft fiir die Erhaltung der
Kulturpflanzenvielfalt.
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Fleischtomate , Gelbe von der Krim“

Solanum lycopersicum L.

Grofse, gelb-orangene Sorte von der Halbinsel Krim mit
runden, stifen, saftigen Friichten.

Die einzelnen Friichte werden bis zu 400 g schwer und
farben sich gelb-orange. Die Pflanzen wachsen ca.
1,80 m hoch und bevorzugen einen warmen und
geschuitzten Standort.

Fleischtomate , Gelbes Zebra”

Solanum lycopersicum L. Kleinere, hell- bis dunkelgelb
gestreifte, weniger sdurebetonte, geschmackvolle
Fleischtomate.

Diese eher spate Sorte ist sehr ertragreich und kann
sowohl im Gewachshaus als auch im geschitzten
Freiland Giberzeugen. Die Pflanzen sind relativ robust
und fruchten auch bei kiihlen Temperaturen
zuverlassig.

Fleischtomate ,,German Gold“

Solanum lycopersicum L.

Historische, frih reifende Fleischtomate mit
wunderschénen goldgelben, aromatischen, fruchtig-stfien
Frichten.

Die Sorte gelangte im 19. Jhdt. mit Auswanderern in
die USA und gelangte erst spater zurlick in die
Heimat. Die Pflanzen wachsen ca. 1,60 m hoch. Die
Friichte sind von der Mitte aus rot geflammte und
erreichen ein Fruchtgewicht von ca. 300 g und mehr.
Die Sorte kann auch zweitriebig erzogen werden und
im geschitzten Bereich wachsen.

Fleischtomate , Giant White Beefsteak”

Solanum lycopersicum L.

Sorte mit grofden, cremefarbigen, schweren Friichten mit
gutem Aroma und feiner SiifSe.

Die Friichte werden bis zu 600 g schwer und kénnen
z.B. zu einem hellen Tomatensalat oder gelber
Tomatensol3e verarbeitet werden. Die Pflanzen
wachsen ca. 1,80 m hoch und sollten sonnig und
geschutzt stehen.

Fleischtomate ,,Golden Giant Dixi”

Solanum lycopersicum L.

Robuste, wiichsige Tomatensorte mit schweren platt-
runden Tomaten und siifSfruchtigem Aroma
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Die Sorte ist seit Ende der 1920er Jahre bekannt:
grolRe, schwere, zitronengelbe Friichte, welche sich
bei Vollreife orange farben. Einzelne Exemplare der
Tomaten kdnnen ein Gewicht von tGiber 800g
erreichen. Herkunft: Amish People, USA

Fleischtomate ,,Grandmothers Heart”

Solanum lycopersicum L.

Grofifriichtige, spdtreifende Fleischtomate mit schweren
Friichten.

Sortenfund aus Slowenien mit gutem Geschmack und
weichem Fruchtfleisch.

Fleischtomate ,Hurma*“

Solanum lycopersicum L.

Ukrainische Sorte mit schéner Form und toller orangener
Farbe sowie herzhaft, erfrischendem Geschmack.

Die Pflanzen sind etwas weniger hochwachsend als
andere Stabtomaten und kdnnen auch zweitriebig
gezogen werden. Ubersetzt aus dem russischen
bedeutet der Name , Kaki“, da die Tomaten die
gleiche GréRe und Farbe wie das Obst haben. Die
weichen Friichte eignen sich hervorragend zum
Kochen und haben ein siifes Aroma mit gutem
Saureverhaltnis.

Fleischtomate , Lila Sari“

Solanum lycopersicum L.

Spdtreifende, rotbraune grofsfruchtige Sorte mit diinner
Schale und siifs-aromatischem Geschmack.

Die grollen Tomaten haben eine tolle dunkelrote-
violette Farbe und kénnen fir schmackhafte Saucen,
Suppen und Salate eingesetzt werden. Durch die eher
mittelspate Reife ist die Sorte fir warme Gegenden
bzw. den Anbau im geschiitzten Bereich geeignet. Die
Pflanzen erreichen eine Hohe von ca. 2 m, sind sehr
wichsig und haben einen guten Ertrag.

Fleischtomate “Lucid Gem”
Solanum lycopersicum L.
Fruchtig erfrischendes, gut lagerfihiges Farbspektakel
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Kleine Fleischtomate mit gestreifter, gelboranger Haut
und dunkelvioletter Farbung am Stil. Die Farbe setzt
sich auch im Fruchtinnern fort: orangefarbenes
Fruchtfleisch mit einem Anflug von Zinnoberrot. Die
100-150g schweren Frichte sind gut lagerbar (bis zu
25 Tage). Eher spéate Reife, dafiir lange anhaltend.
Sorte neueren Datums: 2016, Bradley Gates

Fleischtomate ,,Mandarin”

Solanum lycopersicum L.

Leuchtend orangene Tomate mit guter Pflanzengesundheit
und ausgezeichnetem Geschmack.

Diese Sorte begeistert durch ihr eigenes,
aullergewohnlich fruchtiges-exotisches Aroma mit
angenehmer SiiBe und eher milder Saure. Bei
Vollreife werden die Friichte weich (mittelspat). Die
Pflanze hat eine mittlere Wiichsigkeit und ein
Fruchtgewicht von ca. 150g.

Fleischtomate , Orangenes Ochsenherz”
Solanum lycopersicum L.
Leuchtend, orangene Friichte mit fein-fruchtigem Aroma.

Die Pflanzen wachsen bis ca. 1,80 m hoch und kénnen
auch zweitriebig gezogen werden Die herzférmigen,
grolRen Frichte mit siBlichem Geschmack reifen fir
ihre GroRe relativ friih.

Fleischtomate ,Purple Russian“

Solanum lycopersicum L.

Historische Sorte aus der Ukraine mit dunkelrot-violetten,
saftigen, pflaumenférmigen Friichten.

Die grol3en, leicht ovalen Friichte haben einen
ausgepragten Griinkragen und eine eher weiche
Schale. Vom Ertrag sind die Pflanzen ergiebig und
haben wohlschmeckende, saftige Tomaten, die bei
Reife zeitnah verzehrt werden sollten. Die Pflanzen
scheinen vergleichsweise robust und kénnen in
trockenen Sommern auch gut im Freiland angebaut
werden.
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Fleischtomate ,,Schwarze Krim”

Solanum lycopersicum L.

Pflegeleichte, robuste und anpassungsféhige Pflanze mit
siifSen und sehr wiirzigen Friichten.

Historische spatreife Sorte der Halbinsel Krim. Die
Tomaten sind leicht gerippt, plattrund geformt und
violett-braun gefarbt und enthalten nur wenig Saure.
Die grol3en Friichte wiegen zwischen 150 und 200
Gramm - kdnnen aber auch bis zu 500 Gramm schwer
werden.

Fleischtomate “Sun Burst”

Solanum lycopersicum L.

Schmackhafte Tomatensorte aus den USA, die grofie feste
Friichte bildet.

Die Pflanzen produzieren reichlich, mittelspat
reifende Tomaten, die ein saftiges und gleichzeitig
festes Fruchtfleisch haben. Das Aroma ist
ausgewogen suR-sduerlich und eignen sich zum
frischen Verzehr ebenso wie zum Kochen. Durch ihre
Schnittfestigkeit sind sie besonders gut geeignet fir
Sandwiches oder Salate.

Freilandtomate ,,Sun Viva”

Solanum lycopersicum L.

Sehr aromatische, siifs-saftige Cocktailtomate mit
leuchtend gelben Friichten.

Der Geschmack ist sehr angenehm, vor allem saftig
und fruchtig-aromatisch. Robuste und wiichsige
Pflanze mit lockerem Laub und hoher Feldresistenz
gegenuber der Kraut- und Braunfaule. Die Sorte ist
frihreif und hat ein Fruchtgewicht von ca. 20g.

Salattomate ,Ficarazzi“

Solanum lycopersicum L.

Fruchtbare, historische Sorte, die seit 1896 im Handel ist
und mittelgrofSe, plattrunde, geriefte Tomaten hat.

Relativ robuste Pflanze mit hohem Ertrag und gutem
Aroma. Die historische Sorte ist nach einer
italienischen Stadt bei Palermo benannt und stammt
urspriinglich aus Sizilien. Falschlicher Weise wird im
Internet oft geschrieben, dass die Sorte gleich wie die
,Johannisfeuer” ware, obwohl es morphologische
Unterschiede gibt. Diese hat bereits Lehmann 1955
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beschrieben und sie sind 2019 auch von der Uni
Giellen genetisch belegt worden.

Salattomate ,,Mini San-Marzano”

Solanum lycopersicum L.

Kleine Variante der typischen italienischen Sorte San
Marzano mit festen, siif3-fruchtigen Tomaten

Flr das optimale Wachstum der Pflanzen werden ein
sonniger Standort und durchlassiger, nahrstoffreicher
Boden bendtigt. Die zahlreichen Friichte sind ideal fiir
die Zubereitung von Salaten, zum Grillen oder frisch
als Snack fiir Unterwegs. Die Tomaten sin langlich,
oval geformt und erreichen ein Fruchtgewicht von ca.
80 g.

Salattomate ,,Resi Grande”

Solanum lycopersicum L.

Rote robuste Fleischtomate die nicht so hoch wdchst

- ideal fiir den Hausgarten.

Die roten, festen Friichte haben ein Fruchtgewicht
von etwa 200g und eine fiir Fleischtomaten auffallend
gute Fruchtqualitat. Der Geschmack ist angenehm
mild und ausgewogen.

Salattomate ,,Savan Bali“

Solanum lycopersicum L.

Indonesische Sorte mit tomatig-fruchtigem Geschmack
und im Durchmesser ca. 7 cm grofsen Tomaten.

Von der Insel Bali stammende seltene Sorte mit
mittelgroBen, wirzig-siBRen Frichten. Am besten
gedeihen die Pflanzen im Gewachshaus oder im
geschitzten Freiland.

Salattomate , Tigerella“

Solanum lycopersicum L.

Dekorativ gemusterte, englische Tomate aus den 1960er
Jahren mit friiher Reife und ca. 60 g schweren Friichten

Die Pflanzen dieser Sorte sind locker belaubt,
erreichen eine Hohe von bis zu 2m und setzten
bereits friih Friichte an. Die goldgelb gestreiften
Tomaten haben weiches und saftiges Fruchtfleisch
und schmecken leicht sauerlich und wiirzig. Am
besten gedeihen die Pflanzen im Gewachshaus oder
im geschitzten Freiland.
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Tomate “De Berao”

Solanum lycopersicum L.

Die Sorte ist fiir ihren robusten, kriiftigen Wuchs bekannt
und lédsst sich auch gut im Freiland kultivieren.

Ovale, langliche, rote Tomate mit samigem
Geschmack, die sich z.B. gut zum Kochen eignet. Die
Frichte werden ca. 80 g schwer und sind gut fir die
Herstellung von Suppen, SoRen und Ahnlichem
geeignet.

Tomate ,,Pink Early”

Solanum lycopersicum L.

Hellrot-pinke Friichte (zwischen Salat- und Fleischtomate)
mit gutem, siifSlichem Aroma.

Eine eher groRe Tomatensorte russischen Ursprungs
mit ca tennisballgroBen prall und glatten Friichten.
Das Fruchtfleisch leicht mehlig wie eine
Fleischtomate. Die Sorte ist robust und wachst ca bis
1,80 m hoch.

Tomate ,,Primabella”

Solanum lycopersicum L.

Siifs-saure, aromatische Freilandtomate mit festen,
lagerféhigen Friichten und hoher Braunféule-Toleranz.

Robuste Sorte aus dem 6kologischen Zuchtprojekt der Uni
Gottingen fir den Freilandanbau. Wiichsige, mittelfrihe
Pflanze mit dunkelgriinem Laub, die auch mehrtriebig als
Busch gezogen werden kdnnen.

Tomate ,,Primavera”

Solanum lycopersicum L. Friihreifende, platzfeste, orange-
rote, saftige Friichte und eine hoher Toleranz gegen
Braunfdule.

Ertragsstarke Freilandtomate mit fruchtig-sifRem
Aroma und einem Fruchtgewicht von 25 g. Durch die
eher lockere Belaubung ist die Sorte gut fiir den
ungeschitzten Anbau geeignet und Die etwas langere
und offenere Pflanze ist besonders fiir den
ungeschitzten Freilandanbau (auch im Topf).

Tomate ,,Slivowidnij”

Solanum lycopersicum L.

Bliitensténde mit zahlreichen Fruchtansditzen, die zu
gelben, ovalen, siifSfen Nachtomaten heranreifen.
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Die Sorte erzeugt bis in den Herbst massenhaft
Frichte (mit jeweils ca. 10 g) fir den Direktverzehr.
Dabei ist auf eine ausreichende Nahrstoffversorgung
zu achten.

Tomate ,Sardo”
Solanum lycopersicum L.
Alte italienische, rote, aromatische Salattomate.

Sortenfund aus einem italienischen Bergdorf. Die
Tomate ist warmeliebend und bildet mittelgroRe
feste, attraktive Frichte.

Wildtomate ,,Goldene Johanisbeere”
Lycopersicum pimpinellifolium

Klein aber fein: Saftig-siifSe, goldgelbe, Cocktailtomaten
— ertragreich, unkompliziert & freilandgeeignet

Die robuste, historische Wildtomate tberzeugt durch
ihre kleinen, gelben, saftigen Friichte und einen
Uppigen Fruchtansatz. Die Sorte muss nicht
ausgegeizt werden und kann auch im Topf gut
gedeihen.

Wildtomate ,,Rote Murmel“

Solanum pimpinellifolium

Sehr ertragreiche Spezialitét fiir den Hobbybereich mit
unglaublich vielen, aromatischen, roten Mini-Tomaten.

Wildtomaten sind sehr robust und bilden viele lange
Rispen mit kleinen Friichten (ca. 3-5 g), welche sich
besonders fur Kinder perfekt zum direkten Naschen
eignen oder zum Garnieren von Gerichten verwendet
werden. Die Sorte ist vergleichsweise pflegeleicht,
braucht nicht ausgegeizt zu werden und benétigt wie
alle Tomaten einen luftigen, sonnigen Standort.
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Wildblumen

Echte Schliisselblume

Primula veris

Eine der ersten Friihjahrsbliiher mit intensivem Duft und
schénen, gelblichen Bliiten.

| Schlisselblumen wachsen im Garten gerne an

s sonnigen, halb- bis trockenen Standorten mit
kalkhaltigem, lockerem Boden und kénnen sich auch
selbst verwildern. Da es Kaltkeimer sind, sollte im
Herbst gesat werden oder bei AnzuchtgefaRen eine
kiinstlich Kiihlperiode im Kiihlschrank erzeugt.
Benostigt etwas Zeit zur Keimung. Die Schliisselblume
ist winterhart.

Farberkamille

Anthemis tinctoria

Traditionelle, ausdauernde Féirberpflanze mit gelben,
margeritendhnlichen, bei Insekten beliebten Bliiten.

Die wiichsige Staude erreicht eine Hohe von ca. 60
cm und die Bliten wurden friiher zum Farben von
Stoffen verwendet. Die Direktsaat kann im Frihjahr
Marz/April oder Herbst ab August bis Ende
September erfolgen.

Gelber Steinklee

Melilotus officinalis

Dieser Insektenmagnet wird auch Honigklee genannt und
wird als Griindiingung und Pionierpflanze gesiit.

Die stickstoffsammelnde, mehrjahrige Pionierpflanze
hat eine starke Wurzelbildung und erreicht eine
Hohe von bis zu 1,5 m. Steinklee hat keine grofRen
Anspriiche an den Boden. Die hangenden, gelben
Bliten duften sehr angenehm und ziehen viele
Insekten an.
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Johanniskraut

Hypericum perforatum

Anspruchsloses Wildkraut mit rotem Farbstoff und
wichtiges Heilmittel (Antidepressivum,
Nervenverletzungen,...).

Das echte Johanniskraut bendtigt einen
durchlassigen Boden und viel Sonne. Die Pflanzen
wachsen ca. 50 bis 100 cm hoch und haben langlich
ovale, mit Oldriisen besetzte Blatter. Von Juni bis
September treiben die goldgelben Bllten aus, die
beim Zerreiben rotfarben (Inhaltsstoff Hyperforin).
Die Pflanzen werden u.a. zur Herstellung von Tinktur
und Ol verwendet. Als Frost- und Lichtkeimer sollte
am besten im spaten Oktober oder ab Februar im
Freiland gesat werden (oder im Haus ganzjahrig
zunachst 6 Wochen im Kihlschrank).

Klappertopf

Rhinanthus spp.

Hilfreiche Gras-Schmarotzerpflanze mit gelben
Lippenbliiten und klappernden Samenschoten.

Der Klappertopf dient Insekten wie Hummeln,
Bienen und Faltern als Nahrungsquelle und bezieht
seine Nahrstoffe aus den Wurzeln von Grasern, die
er dadurch schwacht. Die Pflanzen bevorzugen nicht
zu trockene, magere Boden. In den meisten
Bundeslandern gilt die Art als gefahrdet, da sich
groRere Bestande nur noch in Naturschutzgebieten
finden. Zur Selbstaussaat mussen die einjahrigen, bis
zu 50 cm hohen Pflanzen die Moglichkeit haben
abzublihen. Fir die Aussaat in bestehende Wiesen
sollten zunachst kleine, offene Bodenstellen
geschaffen werden. Da Klappertopf ein Kaltkeimer
ist, sollte im Herbst oder zeitigen Friihjahr gesat
werden.

Klatschmohn
Papaver rhoeas

Tolle Sommerblume mit einfachen, zarten, roten Bliiten

Friiher war Klatschmohn noch viel als Beikraut auf
den Ackern und an den Wegrindern vertreten, Die
Pflanzen bevorzugen nahrstoffreiche und lockere
Boden und bliihen von Mai bis Juni. Auf freien
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Flachen kann sich die Pionierpflanze selbst weiter
aussaen.

Konigskerze

Verbascum densiflorum

Heimische Arzneipflanze, die viele Insekten anlockt und
die essbaren Bliiten besitzt.

Uberwinternd griine, zweijihrige Pflanze mit einer
kerzengeraden Wuchshéhen von bis zu 2m. Die
Bliten eigenen sich als wohlschmeckender
Hustentee bei Atemwegserkrankungen mit
festsitzendem Bronchialschleim und Hustenreiz
(reich an Schleimstoffen).

Kornblume

Centaurea cyanus

Unkomplizierte, ungefiillte Bienenweide mit leuchtenden
Bliiten.

War friiher als Beikraut im Getreide und an
Wegrandern stark verbreitet. Die Pflanzen sind sehr
anspruchslos und kénnen gut im eigenen Garten
etabliert werden.

Kornrade

Silene coronaria (L.)

Schéne, violett bliihende, Heil- und Wildpflanze, die sich
gut als Schnittblume verwenden Iéisst.

Die Kornrade gilt als dankbare Schénheit fir
naturnahe Garten. Die Pflanzenteile sind zwar giftig,
konnen aber wunderbar als Schnittblume genutzt
werden. Friher waren die Kornraden, die auch
Kornrose, Ackerrade oder Kornnelke genannten
werden, viel als Ackerbegleitflora im Wintergetreide
zu finden. Durch moderne Saatgutreinigung und
dem Einsatz von Herbiziden sind die Pflanzen stark
verdrangt worden und stehen nun auf der "Roten
Liste" der stark gefahrdeten Arten. Sie gedeihen am
besten an sonnigen Standorten mit
nahrstoffreichem Boden.
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Nachtkerze

Oenothera biennis

Schéne gelbe, duftende Bliiten, die sich erst abends
Offnen und bei Nachtfaltern sehr beliebt sind.

Die Pflanzen gedeihen am besten an mageren,
sonnigen Standorten und sden sich gerne auch selbst
aus. Der Bliitenstand erreicht im zweiten Jahr eine
Hohe von bis zu 1,20 m.

Natternkopf

Echium vulgare

Der unkomplizierte Natternkopf ist eine Bereicherung fiir
jeden Garten und bei Insekten sehr beliebt.

Der Natternkopf ist eine beeindruckende heimische
Wildpflanze mit leuchtend blauen Bliten. Im ersten
Jahr entwickelt sich die Blattrosette und die
kraftigen Wurzeln. Im zweiten Jahr treibt der
faszinierende Bliitenstand aus und erreicht eine
Hohe von bis zu 70 cm. Als Standort eignen sich sehr
sonnige Stellen mit steinig, trockenem Substrat.

Rainfarn

Tanacetum vulgare

Mehrjdhrige Wildstaude die bis zu 1 m hoch wéichst und
als biologischer Pflanzenschutz gegen Lduse eingesetzt
wird.

Die Pflanzen wachsen recht anspruchslos und haben
leuchtendgelbe Blitenstande und farnartige Blatter.
Die Pflanzen haben einen starken Duft und
enthalten den giftigen Stoff Thujon, der auch bei der
Bekampfung von Lausen wirkt (500 g Kraut
aufgekocht in 10 L Wasser).

Roter Fingerhut

Digitalis purpurea

Rosa-violette Bliiten an langen Stielen, die ein Magnet fiir
Bienen, Hummeln und andere Insekten sind. Stark giftig.

Pflegeleichte, zweijahrige Pflanze, die auch an
schattigen Platzen gut gedeiht. Die Bliten an einem
bis zu 1.5 m hohen Stangel erscheinen erst im
zweiten Jahr.
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Schwarze Konigskerze

Verbascum nigrum

Die Schwarze Kénigskerze bringt — entgegen ihrer
Bezeichnung — reichlich Farbe in lhren Garten.

Uberwinternd griine, zweijdhrige Pflanze mit einer
kerzengeraden Wuchshdhen von bis zu 1 m. Die
Pflanzen bliihen erst im zweiten Jahr in schénem
Gelb mit dunklem Zentrum. Ein Tee aus Bliten und
Blattern soll helfen bei Reizhusten.

Schafgarbe (Wildform)

Achillea millefolium

Mehrjdhrige Heilpflanze mit beruhigender Wirkung, die
sich auch gut als Schnittblume eignet.

Traditionell wurde Schafgarbe gegen Arthritis,
Fieber, Erkaltungen und Bluthochdruck eingesetzt.
Wenn man die sich gerade 6ffnenden Bliiten
schneidet, halten diese sich 2-3 Wochen als
Schnittblume. Mochte man die Pflanzen als
Trockenblume schneiden, wahlt man dafiir voll
aufgeblite Bliten und nimmt zum Trocknen das
Laub ab.

Sommer-Adonisroschen

Adonis aestivalis

Gartenform des mediterranen Ackerwildkrauts mit
attraktiven roten Bliiten mit schwarzem Grund.

Das Sommer-Adonisréschen kam vermutlich mit
dem Getreideanbau (Jungsteinzeit) nach
Mitteleuropa und wurde zuletzt durch die
Intensivierung der Landwirtschaft stark
zurlickgedrangt. Es steht mittlerweile auf der Liste
der gefahrdeten Arten. Die Pflanzen bieten Insekten
Nahrung und Lebensraum und moégen es warm und
sonnig.

Wiesen-Margerite

Leucanthemum ircutianum

Pflegeleichte, bei Insekten sehr beliebte Staude fiir
Blumenwiesen und Wildrasen.

Eine tolle mehrjahrige Sommerblume, die sich
bevorzugt an mageren Standorten gedeiht und eine
Hohe von ca 50 cm erreicht.
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Wildes Stiefmiitterchen

Viola tricolor

Kleine essbare Bliiten in weif3, gelb und violett, die eine
wunderschéne, blumige Dekoration auf dem Essen
ergeben.

Neben den Bliten kdnnen auch die Blatter wie ein
Salat genutzt werden und sind eine vitaminreiche
Zutat. Die Pflanzen bleiben immer schon zart und
bringen Farbe auf den Teller. Die Pflanzen haben
sehr unterschiedliche Bliitenfarben und sind auf
Wiesen, Ackern und Wegerinder in ganz Europa
verbreitet. Die Stiefmutterchen samen sich im
Garten oft selbst wieder aus.
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Wurzelgemiise

Bunte Bete
Beta vulgaris conditiva

Farbenfrohe und formenreiche Mischung aus
verschiedenen, bewahrten, historischen Sorten.

Diese spannende Mischung zeigt die Vielfalt am Beispiel
der Bete auf. Manche sind rund, andere langlich oder
platt, manche haben rotes Fruchtfleisch, andere gelbes,
weilles oder gestreiftes. Die Bete kdnnen sowohl roh als
auch gekocht Farbe auf die Teller bringen. Im Einzelnen
sind folgende Sorten enthalten: Agyptische Plattrunde
(dunkelrot), Chioggia (rot-weil), Formanova (rot, lang-
zylindrisch), Golden (orangefarben) und Vereduna Alba
(weiBe Sorte).

Bunte Mohren

Daucus carota

Farbenfrohe Méhrenmischung verschiedener Sorten in
orange, gelb, rot und violett mit gutem Geschmack.

Diese Zusammensetzung unterschiedlicher
Mohrensorten bringt z.B. in Salaten oder als
Gemisebeilage viel Farbe auf den Teller. Die Mischung
sollte eher friih gesat werden, damit man ein langes
Erntefenster bekommt.

Bunte Radieschen

Raphanus sativus

Knackige Mischung mit langem Erntefenster und farblicher
Abwechslung.

Unterschiedlich schnell wachsende, bunte Radieschen in
rot, rot-weild und weilk. Mit dieser Mischung kénnen Sie
Uber langere Zeit knackige Radieschen genieRen.
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Gemiisespargel

Asparagus officinalis

Tolle mehrjdhrige, historische Pflanzen, die knackige, zarte
Spargeltriebe hervorbringen.

Der Gemiusespargel wachst als sommergriine,
ausdauernde, krautige Pflanze und bringt tiber viele
Jahre Gartenfreude. Aus dem Wurzelwerk treibt er
fleischige, saftige Sprossen, die weil} unter der Erde
oder als Griinspargel tiber der Erde geerntet werden
kénnen. Am Anfang kdnnen die Jungpflanzen recht
dicht ( 20 x 10 cm) gesat werden. Im zweiten Jahr
werden diese in einen ca. 40 cm tiefen Graben gesetzt
und zunachst nur mit 10 cm Erde bedeckt. Im dritten
Jahr wird die Pflanze angehaufelt und bringt dann 8-10
Jahre tolle Triebe hervor. Die Ernte erfolgt jeweils bis
Mai, da die Pflanzen dann wieder Kraft sammeln
mussen.

Haferwurz

Tragopogon porrifolius

Altes, fast vergessenes Wurzelgemiise, welches in
Nordeuropa bis ins 19. Jahrhundert als Delikatesse galt.

Die 15 —30 cm langen Wurzeln haben einen siifSlichen-
aromatischen Geschmack und sind in England auch als
,Gemuse-Auster” bekannt. Die Haferwurz kann von
September bis zur Bllte im Friihjahr geerntet werden.
Die violetten Bluten im 2. Jahr sind eine schmackhafte
Dekoration in jedem Salat.

Kartoffelsamen ,,Bunter Mix"“

Solanum tuberosum

Beim ungewdhnlichen Anbau von Kartoffeln lber Samen
kénnen interessante, neue Knollen entstehen.

Kartoffeln werden normalerweise immer vegetativ Gber
Pflanzkartoffeln angebaut. Bei den Samen aus der
Mischung bunter, geschmackvoller Sorten kénnen beim
Anbau spannende, neue Kartoffeln selektiert werden.
Die Samen werden wie Tomaten vorgezogen und erst
im Mai ausgepflanzt. Die kleinen Knollen aus dem
ersten Jahr werden lberwintert und im Jahr darauf wie
Setzkartoffeln angebaut.

Stand: April 2022

Seite 97 von 114




Sortenliste 2022 1%‘1;

Kerbelriibe/ Knolliger Kdlberkropf
Chaerophyllum bulbosum

Heimische Gemiisespezialitéit mit stdrkehaltigen,
schmackhaften, nussigen Wurzeln.

Wird auch als Erdkastanie bezeichnet. Obwohl der
Anbau schwierig ist, sind sich Feinschmecker einig, dass
dieser Aufwand sich sehr lohnt. Gegessen werden die
ockerfarbenen 5-8 cm langen und 3-4 cm dicken
Knollen, die innen weil sind. Der feine Geschmack
erinnert an Esskastanien und Kartoffeln mit dezenter
W irze von Sellerie und Pastinake. Die jungen Blatter
werden als Salatbeigabe genutzt. Belege zeigen, dass
die Kerbelriben bereits 1601 auf den Wiener
Gemiusemarkten zu finden waren. Heute findet sich die
Pflanze auf der Roten Liste der gefahrdeten
einheimischen Nutzpflanzen.

Knollensellerie ,,Albin“

Apium graveolens var. rapaceum

Ertragreiche Knollenselleriesorte mit schénem, weifSem
Fruchtfleisch und aufrechtem Wuchs.

Die Pflanzen bilden ergiebige, grolle Knollen und haben
ein gesundes, aufrechtes Laub. Im geschiitzten Bereich
kann die mittelspate Sorte auch schon ab Januar
angebaut werden.

Mairiibe

Brassica rapa ssp. Rapa
Weifes Traditionsgemiise mit schmackhaften Wurzeln und
guter Lagerfdhigkeit.

Egal ob roh im Salat, als Suppe oder als Gemiisebeilage
-Mairliben sind ein schmackhaftes Gemuse mit
vielseitigen Verwendungsmoglichkeiten. Sie sind
schossfest und haben eine gute Lagerfahigkeit. Das
weille, zarte Fleisch ist wiirzig, leicht scharf mit
vergleichsweise weicher Konsistenz.

Mairiibe ,,Di Milano a colletto viola”

Brassica rapa L. var. rapa

Attraktive, raschwiichsige Mairiibe mit violett-weifSer
Fédrbung und feinem, weifsen Fleisch.

Die Frichte sind flachrund und bilden 6-8 cm grol3e
Kopfe. Jung geerntet werden diese wie Kohlrabi roh
gegessen oder spater als Gemuse mit zubereitet.
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Mohre Gniff

Daucus carota

Wiichsige, historische Lagersorte mit kurzer Form,
aromatischem Geschmack und toller violett-roter Farbe.

Die ca. 10-15 cm langen Mo&hren aus dem Tessin sind im
Inneren gelblich-weil und auBen dekorativ violett. Die
Sorte wachst vergleichsweise langsam und reagiert
empfindlich auf Staunasse.

Mohre ,,Goldmarie”
Daucus carota
SiifSe Lagersorte mit aromatischem Méhrengeschmack.

Ahnelt vom Typ der Sorte ,Lobbericher” und hat etwa
20 - 25 cm langen Friichten.

Mohre Lila Spanische

Daucus carota

Lila Karotte mit gelbem Inneren und kriiftigem Geschmack,
die Ihren Ursprung vermutlich im Orient hat.

Die urspriinglichen, angebauten Mohren hatten
wahrscheinlich v.a. dunkelbraune, lilafarbene bis helle
Wurzeln und waren zunachst nicht Orange. Die derzeit
als ,Ur-Mohren” beworbenen Sorten sind leider oft
moderne Hybride. Die ,,Schwarze Spanische” hat
hingegen wirklich einen historischen Kontext und kam
vermutlich Uber die arabische Eroberung Spaniens nach
Europa. Grund fiir die violette Farbung sind die
enthaltenen Anthocyane, die auch in blauen Trauben,
schwarzen Johannisbeeren und Brombeeren enthalten
sind.

Mohre ,Pariser Markt”

Daucus carota

Kleine, runde Karotte mit gutem Geschmack, die auch im
Balkonkasten gut gedeinht.

Diese Traditionssorte aus Frankreich ist bereits nach 80
Tagen erntereif und ist sowohl fiir den Frischverbrauch,
zur Saftgewinnung und zum Einmachen geeignet.
Besonders wiichsig in sandigem Boden.
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Pastinaken ,Halblange Weil3e“

Pastinaca sativa

Ertragreiche Sorte mit einheitlichen, wohlgeformten
cremeweifsen Wurzeln.

Pastinaken erfreuen sich zunehmender Beliebtheit und
sind vielseitig verwendbar. Die dicken, weissen Wurzeln
mit angenehmem Geschmack halten sich gut gelagert
bis im Frihjahr.

Radieschen ,,Sora“

Raphanus sativus var. sativus

Rote, festfleischige, schén runde Sorte, die lange zart bleibt
und wiirzigem Geschmack.

Die Sorte Sora kann von Friihjahr bis Herbst angebaut
werden und bleibt auch beim grofRer werden lange
knackig und zart. Der Geschmack ist wirzig und nicht zu
scharf.

Rettich ,Blauer Herbst & Winter”

Raphanus sativus ssp. sativus

Bewdhrte Haussorte mit guter Lagerféhigkeit, attraktiver lila
Schale und weifiem Fleisch.

Diese tolle Liebhabersorte wurde bereits 1956 von
Kampe beschrieben. Die Rettiche haben eine glatte,
violette Schale, weies Fruchtfleisch und eine knackige
Konsistenz. Die halblangen, kegelférmigen Rettiche sind
ein typisches Wintergemiise und eignen sich zur
Verwendung in Suppen und Salaten, sowie als Rohkost.

Rettich ,,Klassiker-Trio*
Raphanus sativus ssp. sativus

Schéne Rettich-Mischung bewdhrter Sorten mit roter,
violetter und weifSer Schale.

Fiir ein langes Erntefenster und mehr Farbe auf den
Tellern, bieten wir die historischen Sorten
»Neckarruhm®, ,Ostergrul’ rosa 2“ und ,Blauer Herbst
und Winter” auch als Mischung an.
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Rettich ,,Ostergrul rosa 2“

Raphanus sativus ssp. sativus

Traditionelle, rosarote Sorte (20-25 cm lang) mit weinroter
Schale und weifsem Fruchtfleisch.

Becker-Dillinger erwahnt bereits 1929 zwei , Ostergruss
Mairettige”, einen weien und einen rosenroten. Die
Sorte eignet sich sowohl fiir den Gewachshausanbau,
als auch fiir friihe und spate Freilandsatze.

Rettich ,,Red Meat*

Raphanus sativus ssp. Sativus

Attraktiver rundlicher Herbstrettich mit weif3/griinlicher
AufSenschale und attraktivem, rosa-pinkem Inneren.

Der leicht stiR-nussig Geschmack ist ein Genuss fiir den
Frischverzehr als Rohkost, in Salaten oder zur
Dekoration. Die Sorte ist in Asien weit verbreitet und
bringt Farbe auf den Teller. Ein knackiger, eher milder
Rettich, wobei das duRere weilde Fruchtfleisch etwas
scharfer ist.

Rettich ,,Runder Schwarzer Winter”

Raphanus sativus ssp. sativus

Festfleischiger, runder, schwarzer Rettich, der bis Mdrz/April
lagerfiihig ist.

Tolle Wintersorte mit robuster Schale und hohem
Vitamin-C-Gehalt und schleimlésenden Senféle. Etwas
scharfer als die hellen Sorten, was jedoch durch Salzen
abgemildert werden kann. Aus dem Rettich kann auch
ohne viel Aufwand mit Hilfe von Honig ein wirksamer
Hustensaft hergestellt werden.

Ringelbeete “Tonda di Chioggia” (ausverkauft)
Beta vulgaris L. var. Conditiva

Dekorative Riibe mit wechselnden rot-weifsen Ringen im
Querschnitt und feinem leicht siiSem Geschmack.

Diese attraktive Sorte ist nach ca. 120-150 Tagen
erntereif und kann z.B. fiir die Zubereitung von Rote-
Riiben-Carpaccio verwendet werden. Diese alte Sorte
ist nach der der italienischen Stadt Chioggia in Venetien
benannt.
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Rote Beete ,Forono*
Beta vulgaris L. var. conditiva

Schnellwachsende, Idngliche, rot geférbte, walzenférmige
Beete mit mild-siiSem Geschmack.

Die Sorte ist friih bis mittelfriih und fir den Sommer-
und Herbstanbau geeignet. Die Riben konnen bei
kiihlen Temperaturen lange gelagert werden und das
feste, saftige Fruchtfleisch lasst sich gut verarbeiten. Die
Samen kdonnen wahlweise ab Ende Marz im Friihbeet
oder zwischen Mitte April und Ende Juni im Freiland in
gut vorbereiteten, nahrstoffreichen Boden ausgesat
werden.

[A: April-Juni; E: Juli-Okt.]
Portionsgrofe: ca. 120 Korn [0,3 g]

Zuckerwurz
Sisum sisarum

Altes vom Aussterben bedrohtes, mitteleuropdisches
Wurzelgemiise mit siif$lichem Pastinakenaroma.

Die Pflanzen bilden Blindeln von 10-15 Wurzeln (Ernte
im 2.Jahr). Der Geschmack ist angenehm siR und die
Zubereitung erfolgt wie bei Mdhren. Als Doldenblitler
sind auch eine Bereicherung fiir die Insektenwelt.

PortionsgroRe: ca. 50 Korn
[Aussaat: Mai-Juni; Ernte: Okt-Nov]
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Akelei

Aquilegia vulgaris

Mebhrjéhrige Staude mit schénen hellrosa und
blauvioletten Bliiten die auch etwas schattig gut gedeiht.

Zierpflanzen

Akelei ist anspruchslos und verwildert leicht. Seit
vielen Jahrhunderten eine klassische Blume fir
Staudenbeete und Bauerngarten.

Bartnelken-Mischung

Dianthus barbatus

Historische, altbewdhrte, mehrjdhrige Gartenblume mit
zahlreichen Bliiten in rot-rosa-weif8 (ca. 50 cm hoch).

Farbenfrohe Bartnelk

enmischung, die ab dem zweiten Jahr prachtige,
duftende Bllten in rosa, rot, lachs, weiB, pink
hervorbringt. Die Pflanzen gedeihen auch in Topfen,
Schalen oder Balkonkasten und eignen sich auch als
Schnittblumen.

Bunte Lupine

Lupinus polyphyllus

Intensivgefidrbte, beeindruckende Staude mit bis zu 50 cm
langen, aufrechten Bliitenkerzen in weif3, blau und violett.

Die Bunten Lupinen sind tolle Schnittblumen und
sind durch die lange Bliitezeit auch eine wertvolle
Bereicherung im Bauerngarten oder in
Staudenbeeten. Die Pflanzen bilden eine Pfahlwurzel,
sind bei Insekten sehr beliebt, haben einen
mittelstarken Duft und bliihen bis zu 1 m hoch. Am
besten gedeihen sie in vollsonniger Lage mit
durchlassigem, nahrstoffreichem Boden. Die
Pflanzen gelten als giftig und konnen durch
Abschneiden von verblihtem Stangel zur Nachbliite
angeregt werden.

Dahlie ,,Mignon*

Dahlia x hortensis

Zwerg-Mignondahlien (50 cm hoch) mit bunten
ungefiillten Bliiten.

Die bunte Farbmischung ist eine Bereicherung fir die
Insektenwelt und den Garten und bringt die Farben
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Gelb, Lachs, Orange, Rosa, Hell- und Dunkelrot mit
sich. Blute ab dem ersten Jahr und einfache
Uberwinterung (frostfrei). Der Anbau gelingt auch im
Topf und Kubel.

Gelbes Méadchenauge

Coreopsis tinctoria

Bliihfreudige, leuchtende Sommerblume fiir Beete und
den Schnitt (ca. 50 cm hoch).

Das Madchenauge wachst sehr dankbar und bringt
ununterbrochen gelbe Bliiten hervor. Die Pflanzen
lassen sich spater auch gut teilen und sind ansonsten
sehr standfest. Bei uns gedeihen die Stauden auch
gut an trockenen Standorten und blihen bereits im
ersten Jahr nach der Aussaat.

| Goldgarbe

Achillea filipendulina

Standfeste, anspruchslose Staude, deren goldgelben
Bliiten sich gut als Schnitt- und Trockenblumen eignen.

Die Pflanzen sind standfest, winterhart, erreichen
eine Hohe von bis zu 1,20 m und bringen ein tolles

|| Gelb in die Beete. Als Trockenblume erinnern sie
auch in der kalten Jahreszeit noch lange an die letzte
Gartensaison. Im Winter kann ein Riickschnitt
erfolgen und die Goldgarbe treibt im Friihjahr dann
wieder neu und kraftig aus ihrem Wurzelballen aus

Hohe Strohblumen

Helichrysum bracteatum

Faszinierende Schnittblume, deren bunte Farbenpracht im
getrockneten Zustand noch lange Freude bereitet.

Diese bunte Mischung wachst ca. 80-100 cm hoch
und bliiht in weiR, gelb, rot, rosa und orange. Die
traditionellen Strohblumen waren friiher in vielen
Bauerngarten zu finden. Zum Trocknen der
Sommerblumen werden diese im halboffenen
Zustand mit Stangel geschnitten und kopfiber
geschitzt aufhangt.
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Kapuzinerkresse bunte Mischung
Tropaeolum majus

Bunte Mischung verschiedenfarbiger, rankender
Kapuzinerkresse mit kresseartigem Geschmack.

Farbfrohe Kletterpflanze mit leuchtenden gelb-,
orange- und rétlichen Bluten. Wachst sogar im
Schatten und ist anspruchslos. Neben den Bliiten
sind auch die Blatter essbar.

Kronen-Vexiernelke

Silene coronaria (L.)

Wird auch Lichtnelke genannt und ist durch die tief lila
Bliiten beliebt in Bauerngdirten und Staudenbeeten.

Die Pflanzen sind sehr dankbar und haben tolle filzig
behaarte, silberfarbene Blatter, die einen schdonen
Kontrast zu den Bliten bilden. Die winterharten
Stauden sden sich auch selbst im Garten aus und
tauchen immer wieder an neuen Stellen auf. Eine
Zeichnung verweist bereits im Jahre 1410 auf die
Pflanze, welche dann 1532 auch erstmals schriftlich
erwahnt wird.

Kugeldistel

Echinops ritro

Zweijdéhrige, bis 1,60 m hochwachsende, dekorative
Staude deren Bliiten viele Insekten anlocken.

Die im Sommer blihenden weil3-blaulichen,
kugeligen Blutenkopfe locken besonders
Schwebfliegen, Hummeln, Wild- und Honigbienen an.
Die Blatter sind silbrig -graugriin und haben kleine
Dornen an den Randern. Wenn man die Pflanzen zur
Samenreife kommen lasst, kann sie sich selbst
versamen.

Mini-Sonnenblume

Helianthus debilis

Verzweigte, kleinblumige Sonnenblumenziichtung mit
zahlreichen goldgelben Bliiten.

Durch die Verzweigung haben die Pflanzen einen
langen Blltezeitraum und erreichen nur eine Hohe
von ca. 1 m. Sie sind dadurch auch gut als
Schnittblume fir Vasen geeignet.
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Prachtwinde Blau-Violett

Ipomoea purpurea

Schnellwachsende Rankpflanze mit leuchtend blau-
violetten, grofden Bliiten und herzférmigen Bldtter.

Die Pflanzen erklimmen eine Héhe von bis zu 4 m
und bilden so einen dekorativen Sichtschutz. Sie sind
auch fur Topf und Balkon geeignet, solange genug
fruchtbarer Boden und ausreichend Wasser
vorhanden ist. Die hiibschen Bllten 6ffnen sich
morgens, weshalb sie im Englischen auch ,,Morning
Glory” genannt wird.

Roter Amaranth

Amaranthus var. rubrum

Der rote Amaranth bringt Farbe ins Beet und kann als
Spinatersatz oder zur Kornnutzung angebaut werden.

Amaranth kann direkt an Ort und Stelle
breitwiirfig/in Reihen ausgesat werden und ist eine
schone Schnitt - und Trockenblume. Die dekorativen
Blatter konnen fir Salate oder Spinate, Suppen oder
Smoothies Verwendung finden. Die einjahrigen
Pflanzen dhneln etwas der Melde und sind sehr
dankbar.

Roter Sonnenhut

Echinacea purpurea

Mehrjdhrige Staude mit rosa-lila Bliiten und dunkler
Bliitenmitte als Bienenweide oder Schnittblume.

Der Rote Sonnenhut bildet zeitnah kleine Horste, die
zahlreiche dekorative purpurne Bliiten hervorbringen.
Die Pflanzen bevorzugen einen sonnigen bis
halbschattigen, windgeschitzten Standort und
kommen als unkomplizierte Dauerbliiher mit fast
allen Gartenbtden gut zurecht.

PortionsgroRe: ca. 70 Korn [0,3 g]
[Aussaat: April-Juli; Bliite: Juli-Okt]
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Wunderblumenmischung ,,Farbenpracht*
Mirabilis jalapa

Schnellwachsende Pflanze, die am Nachmittag ihre
farbenfrohen, siflich duftenden Bliiten éffnet

Die Wunderblume bliiht von Nachmittag bis in die
frihen Morgenstunden und ist eine sehr dankbare
Gartenpflanze fir Blumenbeete, Rabatten oder
Kibel. Diese Mischung bringt verschiedene Farben
hervor, teilweise sogar an der gleichen Pflanze.
Ahnlich wie Dahlien kénnen die Wurzeln im Herbst
ausgegraben und frostfrei Uiberwintert werden.

Sonnenblumenmischung

Helianthus annuus

Gelb, rétlich oder orange gefirbte Bliiten an bis zu 3 m
hohen unverzweigten und verzweigten Pflanzen.

Population aus urspringlich 25 verschiedenen
Sorten. Abwechslungsreiche, sehr wiichsige,
farbenfrohe Mischung ungefillter Bliten.

Zinnien , Farbenfreude”

Zinnia elegans

Farbenprdichtige Mischung grofSer Zinnien, die leuchtend
bliihen und auch als Schnittblume lange haltbar sind.

Farbenfrohe Schnittblume, die friher in jedem
Bauerngarten zu finden war. Es kénnen oft schone,
langhaltbare, bunte BlumenstrdufRe geschnitten
werden, da die Pflanzen willig nachtreiben.
Pflegeleicht und robust und auch fur Insekten eine
attraktive Nahrungsquelle. Mischung mit leuchtenden
Farben von Gelb, Orange, Rot, weil3, pink bis hin zu
Violett.
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PortionsgrofRe: 10 Korn

Zucchini

Dunkelgriine Zucchini ,Zelena Tikvica“:
Friichte schmal, glinzend dunkelgriin und gerade mit
ausgeprdgten Ldngsrippen. Die Pflanzen ranken nicht.

Diese Raritat stammt urspriinglich aus Kroatien.
Bestens geeignet fur Gerichte wie Salate,
Pfannengemiuse und Suppen.

Gelbe Zucchini ,,Gold Rush*:
Ldngliche goldgelbe Sorte mit glatter Schale, weifsem,
feinen Fleisch und intensivem Aroma.

Die Friichte der Sorte , Goldrausch” leuchten klar
zwischen dem Laub hervor. Die Sorte ist mittelfriih
und weist ein buschartiges Wachstum auf. ,,Gold
Rush“ gehort zu den geschmacklich besten gelben
Zucchinis. Diese Zucchini bringt mehr Farbe in den
Garten und auf den Teller!

Gestreifte Zucchini ,,Cocozelle von Tripolis“:
Bereits seit den 70er sehr beliebte und bekannte friihe
Sorte aus Italien.

Die Sorte ist sehr anspruchslos und hat einen
kraftigen Wuchs. Die langen, griinen, gestreiften
Friichte Uberzeugen mit ihrem guten Geschmack.
Spezialitat fiir den Hobbybereich mit geringem
Raumbedarf. Kann auch in einem ausreichend
grolBen Topf kultiviert werden.

Runde Zucchini , Tondo di Piacenza“:
Alte, italienische Sorte (urspriinglich aus Stidamerika)

Die runden schmackhaften Friichte sind bestens zum
Fillen geeignet und sollten bereits tennisballgro
geerntet werden.
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Weile Zucchini , Erken”
Cucurbita pepo

Friihreifende, robuste Sorte mit knackigen, saftigen
Friichten.

Diese besondere, weiRe Zucchinisorte kommt aus
der Turkei und kann wunderbar gedinstet, roh als
Salat oder gegrillt als Gemuise verwendet werden.
Die jungen Friichte sollten am besten bei einer Lange
von ca 15 cm geerntet werden.

Stand: April 2022

Seite 109 von 114




Sortenliste 2022 IW

Lauch ,Bulgarische Riesen”

Allium ampeloprasum ssp. ampeloprasum

Historische Sorte aus Bulgarien mit bis zu 50 cm langen,
zarten Schdften.

Zwiebelgewachse

Die Sorte ist sehr ertragreich und frith und
entwickelt weiRe, feste Schafte ohne
Zwiebelbildung. Durch wiederholtes Anhaufeln
werden die Stiele immer langer. Eine schmackhafte
Sorte fiir den Sommer- und den Herbstanbau.

Rote Speisezwiebel ,,Bodensee”
Allium cepa
Historische Sorte aus der Bodenseeregion.

Rote Speisezwiebel mit zartem, mildem Aroma, die
gerne gerne in Salaten Verwendung findet. Die
Lagerfahigkeit ist nur begrenzt bis ca Marz/April.

Winterheckenzwiebel

Allium fistulosum

Mehrjdhrige und winterharte Lauchart, die friiher in
jedem Bauerngarten zu finden war.

Die Winterheckenzwiebel treibt noch vor
Schnittlauch und kann wie Lauch verwendet werden.
Die krdftigen Halme kénnen das ganze Jahr
geschnitten werden. Die weifSsen Bliiten erscheinen
ab Juni und sind eine essbare Bienenweide.

Zwiebel , Stuttgarter Riesen”

Allium cepa

Vielseitig verwendbare, mittelfriihe, flachrunde, gelbe
historische Sorte mit langer Lagerféhigkeit.

Die Lokalsorte ist bereits seit 1880 im Handel. 1955
schreibt Kampe ,Die Sorte hat grolRe
Anbaubedeutung. Sie vereinigt in bester Weise
marktgangige Form, Farbe und Grol3e, vielseitige
Anbauverwendung und gute Lagerfahigkeit.”

Die Zwiebeln haben eine mittelfriihe Reifezeit,
werden im Durchmesser etwa 6 cm grofd und sind im
Geschmack scharf. Roh sind sie gut zum Wirzen von
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Salaten geeignet und passen gegart zu vielen
Gemdse -, Fisch - und Fleischgerichten.
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Genbankle 2.Saatgut-Set "Wachsende
Begeisterung"

Mit dem Saatgutset ,,Wachsende Begeisterung” will der
Verein Genbankle e.V. alte Sorten und deren
geschmackliche Vielfalt wieder in die Garten und die
Kiche bringen. In der zweiten Auflage im Stoffbeutel
befindet sich je ein Saatguttlitchen folgender
historischer Sorten:

Rettich "Hilds blauer Herbst und Winter"
Fleischtomate "Geisenheimer Friihtomate"
Zuckererbse "Schweizer Riesen"

Rosenkohl "Rubine"

Buschbohne "Rote Hagnauer Bohne"
Zucchini "Cocozelle von Tripolis"

Zwiebel "Rote Filderzwiebel"
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Saatgut-Sets 6 Sorten im Netzbeutel fiir 16 €

ot

Saatgutset ,Balkonernte”

cHedbe&

Mexikanische Mini-Gurke
~Melothria”

Rankende Sorte mit vielen
dekorativen. knackigen Friichten.

Stilmangold
~Rainbow"

Attraktive Mischung mit
leuchtenden Farben.

Buschbohne
~Bunte Hockerbohne"

Populationssorte mit bunten
Trockenkernen.

Gemischter
Asiasalat
Roter und hellgruner Blattsenf

mit leicht pfeffrigem Geschmack.

Kapuzinerkresse
~Bunte Mischung”
Wdrzige. verschiedenfarbige.
rankende Kapuzinerkresse.

Balkontomate
«~Lime Green”

Ergiebige Buschsorte mit
grungelben, fruchtigen Tomaten.

tatgut.de

Sonstiges-Sets (4€)

Jugut

Saatgutset ,Best of Beet”

Russische Freilandgurke

l \ ~Russkaja”

Robuste Sorte, die viele Fruchte
hervorbringt.

Karbis

\ ~Mini-Butternut”

Handlicher. birmenformiger
Butternut mit gutem Geschmack.

Kugelzucchini

 »Tondo di Piacenza“

Alte, italienische Sorte mit zarten
kugelférmigen Fruchten.

Freilandtomate
~Sun Viva”
Roterund hellgruner Blattsenf

mit leicht pfeffrigem Geschmack.

Tomatenpaprika
"Paradeisfrichtiger"
Wirzige. verschiedenfarbige,

rankende Kapuzinerkresse.

Gemischter
Kopfsalat

Mischung aus funf bewahrten,
schmackhaften Kopfsalatsorten,

tatgut.de

Yotz

Saatgutset
.Rankende Bohnenpower”

7
o
&

Stangenbohne
»Blauhilde”

/' Ertragreiche Sorte mit blauen,

schmackhaften Hulsen.

Stangenbohne
~Schafermadle”

Sortenfund mit rot-weiBen
Kernenund zarten Hllsen.

Feuerbohne
~Schwabenbohne”

Wichsig mit roten Bliten und
groBen violett-schwarze Kemen.

Stangenbohne
~Domaci Cucak”

Historische Sorte aus Kroatien
mit weinrotenKernen.

Stangenbohne
~Bosnische Gelbe”

Sorte mit gelben Hilsen und
schwefelgelben Kernen.

Stangenbohne

~Panda”
Alte Sorte aus Osteuropa mit
weiB-schwarzen Trockenkernen.

tatgut.de

€O6

q/

Jutgut

Saatgutset

.Tomatenhighlights”

Cocktailtomate
~Golden HATO"
Geschmackvolle. intensiv orange

gefarbte, partizipative Ziichtung.

Flaschentomate
~Artisan Blush Tiger”

Mehrfarbige, langliche, fruchtig-
sliBe Flaschentomate.

Fleischtomate

) ~GrandmothersHeart"

Spatreifende Fleischtomate mit
riesigen, roten Friichten.

Fleischtomate

~Gelbe von der Krim”
GroBe, gelb-orangene Sorte mit
runden. saftigen Fruchten.

Fleischtomate
~Mandarin”

Leuchtend orangene Tomate mit
ausgezeichnetem Geschmack.

Tomate
~Primabella”

Aromatische Freilandtomate mit
festen. lagerfahigen Frichten.

tatgut.de

Saatgut-Sticks ,,Tomaten Spektakel”
Solanum lycopersicum L.

Mit unseren Saatgut-Sticks “Tomaten Spektakel”
lassen sich flinf tolle Sorten durch einfaches Stecken
der Holzstdbchen (ca. 2 cm tief in den Boden)
heranziehen. Die pflanzlichen Kapseln am Ende der
Holzstabchen l6sen sich bei Kontakt zu Feuchtigkeit
auf, wodurch die Samen zu keimen beginnen. Die
Sorten bringen tolle rote, orangene und gelbe
Friichte hervor und haben einen aromatischen
Geschmack, sowie abwechslungsreiche Formen. Der
eingebrannte Sortenname am anderen Ende der
Stiele sorgt dafiir, dass es bei der Anzucht zu keinen
Verwechslungen kommt. Von den samenfesten
Sorten kann wieder selbst Saatgut gewonnen
werden. Unser Set Saatgut-Sticks “Tomaten
Spektakel” enthalt folgende Sorten:
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Gelbe Freilandtomate ,Sun Viva“

Rote Cocktailtomate ,,Venusbriistchen”
Gesprenkelte Fleischtomate , Feuerwerk”
Orangene Fleischtomate “Mandarin”
Gelbe Fleischtomate ,,Gelbe von der Krim“

Abstand: 100 x 50 cm
[Anzucht: Feb-Mérz; E: Juli-Okt]
Portionsgrofe: ca. 10 Korn 8 Pfl.

Saatgut-Sticks , Gartenfreude”

Mit unseren Saatgut-Sticks “Gartenfreude” lassen
sich funf tolle Sorten durch einfaches Stecken der
Holzstabchen (ca. 1-2 cm tief in den Boden)
heranziehen. Die pflanzlichen Kapseln am Ende der
Holzstabchen I6sen sich bei Kontakt zu Feuchtigkeit
auf, wodurch die Samen zu keimen beginnen. Die
Sorten haben einen aromatischen Geschmack, sowie
abwechslungsreiche Farben und Formen. Der
eingebrannte Sortenname am anderen Ende der
Stiele sorgt dafiir, dass es bei der Anzucht zu keinen
Verwechslungen kommt. Von den samenfesten
Sorten kann wieder selbst Saatgut gewonnen
werden. Unser Set Saatgut-Sticks “Gartenfreude”
enthalt folgende Sorten:

Ringelblume

Physalis ,, Erdkirsche Molly“

Winterheckenzwiebel

Bunter Mangold ,,Rainbow*”

Mini-Gurke ,,Melothria“

[Anzucht: Feb-Mai; E: Juli-Okt]
PortionsgroRe: ca. 20 Korn 10 Pfl.
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